
Khi theá giôùi chaøo ñoùn coâng daân thöù 7 tyû, thì
möùc sinh toaøn caàu laø khoaûng 2,5 con/ phuï
nöõ. Neáu duy trì ôû möùc sinh naøy, thì daân soá

toaøn caàu seõ laø 15 tyû vaøo naêm 2100. Caùc hoïc giaû
thaäm chí coøn baên khoaên veà kòch baûn döï baùo daân soá
ñöôïc söû duïng roäng raõi nhaát cho daân soá toaøn caàu -
döï baùo cuûa Lieân hôïp quoác treân cô sôû khoaûng 2 con/
phuï nöõ, daãn ñeán keát quaû daân soá theá giôùi laø 10 tyû.
Döï baùo cuûa Lieân hôïp quoác döïa treân giaû ñònh raèng
tyû leä sinh seõ tieáp tuïc giaûm, hoäi tuï vaøo möùc sinh
thay theá oån ñònh. Ñoâ thò hoùa, giaùo duïc, keát hoân
muoän vaø caùc phöông tieän traùnh thai noã löïc giaûm aùp
löïc veà möùc sinh. Caùc chính phuû ñöa ra chính saùch
ñeå naâng möùc sinh leân, tuy nhieân phuï nöõ raát thaän
troïng vôùi nhöõng khoù khaên veà kinh teá, khaû naêng ly
hoân vaø nhöõng lo laéng veà nghæ höu. Hôn 60 nöôùc, ñaïi
dieän cho 40% daân soá toaøn caàu, ñaõ coù tyû leä sinh
döôùi möùc thay theá. Caùc nöôùc phaùt trieån cuõng nhö
nöôùc ñang phaùt trieån ñaõ chöùng kieán quaù trình
chuyeån ñoåi nhanh choùng veà möùc sinh trong suoát theá
kyû qua, vaø toaøn caàu hoùa coù theå ñaåy nhanh söï suy
giaûm.

Theo tính toaùn cuûa Lieân hôïp quoác, vaøo ngaøy 31
thaùng 10 naêm 2011, daân soá theá giôùi ñaït moác 7 tyû
ngöôøi, gaáp ñoâi soá daân 44 naêm veà tröôùc, vaø gaáp ba
soá daân 66 naêm tröôùc ñaây. Do chi phí vaø lôïi ích cuûa
moác lòch söû nhaân khaåu hoïc naøy ñaõ ñöôïc thaûo luaän
treân caùc taïp chí khoa hoïc vaø treân caùc  phöông tieän
truyeàn thoâng, neân coù moät caâu hoûi quyeát ñònh xuaát
hieän trong suy nghó cuûa nhieàu ngöôøi laø: daân soá theá
giôùi seõ laïi gaáp ñoâi hoaëc gaáp ba, hoaëc lieäu noù coù ñaït
ñænh cao trong töông lai gaàn, vaø thaäm chí suy giaûm?
Tình traïng daân soá cuûa theá giôùi seõ phuï thuoäc phaàn
lôùn vaøo vieäc traû lôøi cho caâu hoûi naøy.

Tröø phi thaûm hoïa ñaïi hoàng thuûy daãn ñeán söï
cheát choùc taøn saùt nhaân loaïi toaøn caàu, thì daân soá theá
giôùi phuï thuoäc phaàn lôùn vaøo möùc sinh trong nhöõng
thaäp kyû tôùi. Neáu phuï nöõ trung bình coù hôn 2 con moät
chuùt, thì daân soá theá giôùi cuoái cuøng seõ oån ñònh.

Tuy nhieân, neáu phuï nöõ coù nhieàu hôn hoaëc ít hôn
soá con ôû möùc sinh thay theá laø 2,1 thì veà laâu daøi, daân
soá theá giôùi seõ taêng leân hoaëc giaûm ñi töông öùng. Noùi
ñôn giaûn hôn, möùc sinh thay theá laø ñieåm maáu choát
ñoái vôùi daân soá theá giôùi.

Moät kòch baûn coù theå, nhöng khoâng chaéc coù
thöïc, tuy nhieân ñeå ñöa ra thoâng tin laø tyû leä sinh cuûa
caùc nöôùc giöõ khoâng thay ñoåi ôû möùc hieän taïi. Theo
giaû thieát naøy, thì daân soá theá giôùi seõ gaáp khoaûng 4
laàn, nhö noù ñaõ taêng trong theá kyû 20, leân 26,8 tyû
ngöôøi vaøo naêm 2100, vaø taêng leân vôùi möùc ñaùng kinh
ngaïc laø 600 trieäu ngöôøi haøng naêm, gaáp khoaûng 8
laàn so vôùi möùc taêng haøng naêm hieän nay.

Möùc sinh khoâng ñoåi coù theå daãn ñeán nhöõng taùc
ñoäng khoù giaûi quyeát veà maët daân khaåu hoïc. ÔÛ moät
thaùi cöïc, daân soá ôû caùc nöôùc coù möùc sinh cao, nhö
Mali, Niger vaø Uganda seõ taêng leân raát nhieàu, ñeán
naêm 2100 gaáp khoaûng 30-40 laàn daân soá hieän taïi,
vaø moät nöûa daân soá cuûa hoï seõ laø nhöõng ñöùa treû döôùi
15 tuoåi. ÔÛ thaùi cöïc khaùc, daân soá cuûa quoác gia coù
möùc sinh thaáp, nhö Ñöùc, Nhaät Baûn vaø Nga, ñeán
naêm 2100 daân soá cuûa hoï bò co laïi, giaûm khoaûng
moät nöûa quy moâ daân soá hieän taïi, vaø coù khoaûng moät
nöûa soá daân seõ laø nhöõng coâng daân töø 60 tuoåi trôû leân.

Tính ñeán caùc xu höôùng sinh ñaõ traûi qua ôû moät
nöôùc cuï theå, cuøng vôùi kinh nghieäm quaù khöù cuûa taát
caû caùc nöôùc khaùc treân theá giôùi, caùc döï baùo daân soá
cuûa Lieân hôïp quoác döïa vaøo moâ hình xaùc suaát ñöa ra
haøng nghìn ñöôøng cong khaû naêng ñeå coù ñöôïc caùc
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ñöôøng trung bình cuûa möùc sinh cho caùc quoác gia vaø
caùc vuøng laõnh thoå rieâng. Giaû söû chaéc chaén coù söï caûi
thieän veà tyû leä töû vong vaø möùc ñoä di cö quoác teá döï
kieán cho caùc nöôùc, thì daân soá theá giôùi trong töông
lai ñôn giaûn chæ laø söï taäp hôïp cuûa soá lieäu döï baùo daân
soá cuï theå cho caùc nöôùc - noùi moät caùch ñôn giaûn
baèng soá sinh tröø ñi soá cheát trong töông lai, coäng vôùi
soá di cö thuaàn.

Kòch baûn ñöôïc söû duïng roäng raõi nhaát vaø thöôøng
xuyeân ñöôïc trích daãn veà daân soá theá giôùi trong töông
lai laø  döï baùo theo kòch baûn trung bình cuûa Lieân hôïp
quoác, vôùi giaû ñònh tyû leä sinh trong töông lai seõ hoäi
tuï - töø möùc cao hôn hoaëc thaáp hôn - gaàn vôùi möùc
sinh thay theá laø khoaûng 2 con/ phuï nöõ. Theo ñoù thì
vaøo naêm 2100 daân soá theá giôùi seõ oån ñònh ôû möùc
10,1 tyû ngöôøi (Hình 1).

Lieân hôïp quoác ñeà caäp ñeán möùc sinh thay ñoåi,
soá con trung bình cuûa moät phuï nöõ tính chung toaøn
caàu hieän nay (2,5 con/ phuï nöõ), hoäi tuï veà möùc sinh
thay theá (2,1 con/phuï nöõ) vaøo naêm 2100. Tuy nhieân
caùc xu theá gôïi yù laø caùc möùc sinh thaäm chí coù theå
giaûm hôn nöõa.

Ñeå phaûn aùnh söï khoâng chaéc chaén veà möùc sinh

trong töông lai, Lieân hôïp quoác cuõng coâng boá hai döï
baùo, giaû ñònh vôùi möùc sinh cao hôn hoaëc thaáp hôn:
vôùi soá con trung bình 2,5 con/ phuï nöõ, thì daân soá
theá giôùi seõ laø 15,8 tyû, vaø vôùi 1,5 con/ phuï nöõ, thì
daân soá theá giôùi seõ trôû laïi möùc 6,2 tyû ngöôøi.

Laøm theá naøo ñeå caùc quoác gia, veà daøi haïn, seõ
ñaït vaø oån ñònh taïi ñieåm caân baèng daân soá kyø dieäu
cuûa möùc sinh thay theá, khoaûng 2 con/ phuï nöõ? Lieäu
caùc quoác gia hieän ñang coù möùc sinh cao nhö Mali,
Niger vaø Uganda, trung bình coù tôùi 6 con/phuï nöõ,
thöïc hieän giaûm sinh maïnh, gaàn ñaït möùc thay theá
vaøo cuoái theá kyû? Töông töï nhö vaäy, lieäu caùc nöôùc
hieän taïi coù möùc sinh thaáp nhö Ñöùc, Nhaät Baûn vaø
Nga ôû möùc döôùi 1,5 con/ phuï nöõ, coù khaû naêng ñeå
ñaït möùc sinh thay theá vaøo naêm 2100 khoâng?

Xu höôùng giaûm sinh gaàn ñaây ñaõ roõ raøng. Vaøo
ñaàu theá kyû 20, möùc
sinh chung toaøn caàu laø
khoaûng 6 con/phuï nöõ.
Ñeán naêm 1950, möùc
sinh ñaõ giaûm xuoáng 5
con treân/phuï nöõ, vaø
khoâng moät quoác gia
naøo ñaït möùc döôùi 2
con/ phuï nöõ. Nhöõng
thaäp kyû sau ñoù xu
höôùng giaûm sinh ñaõ
taêng toác, vaø möùc sinh
chung cuûa theá giôùi hieän
nay ñöùng ôû möùc 2,5
con/phuï nöõ. Hôn nöõa,
60 nöôùc khaùc nhö
Trung Quoác, Brazil,
Nga, Nhaät Baûn, Vieät
Nam, Ñöùc, Iran, Thaùi
Lan vaø Phaùp - ñaõ ñaït
möùc sinh döôùi 2 con/

phuï nöõ, chieám 42% daân soá theá giôùi.
Phaûi thöøa nhaän raèng, raát khoù ñeå töôûng töôïng

quaù trình chuyeån ñoåi nhanh choùng nhö vaäy ñaõ dieãn
ra  ôû caùc nöôùc coù möùc sinh cao cuûa caùc vuøng caän
sa maïc Sahara chaâu Phi vaø chaâu AÙ. Tuy nhieân, söï
chuyeån ñoåi nhanh choùng töø möùc sinh cao xuoáng
möùc sinh thaáp ñaõ dieãn ra trong boái caûnh xaõ hoäi,
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Hình 1. Daân soá theá giôùi theo caùc kòch baûn sinh 1950-2100 
 

DAÂN SOÁ THEÁ GIÔÙI THEO CAÙC KÒCH BAÛN SINH 1950-2100 

khoâng thay ñoåi möùc sinh (26,8 tyû)

möùc sinh cao (15,8 tyû)

möùc sinh thay theá (10,1 tyû) 

möùc sinh thaáp (6,2 tyû)



kinh teá vaø chính trò ña daïng, bao goàm caùc nöôùc:
Albania, Algeria, Brazil, Trung Quoác, Costa Rica,
Iran, Mexico, Thaùi Lan, Tunisia, Thoå Nhó Kyø vaø Vieät
Nam - vaø ñaõ dieãn ra ôû caùc nöôùc coù möùc sinh cao
khaùc trong nhöõng thaäp kyû tôùi.

Ngöôïc laïi, giaû ñònh laø caùc nöôùc ñaõ ñaït möùc sinh
döôùi möùc thay theá seõ ñaït ñöôïc möùc sinh thay theá
xem ra khoâng roõ raøng. Trong khi khoâng theå loaïi tröø
söï phuïc hoài veà möùc sinh trong töông lai - ví duï,
möùc phuïc hoài möùc sinh ôû moät soá quoác gia chaâu AÂu
sau Chieán tranh theá giôùi laàn thöù II - moâ hình chung
trong nöûa theá kyû qua coù theå nhaän thaáy raát roõ: khi
möùc sinh giaûm xuoáng döôùi möùc sinh thay theá, thì noù
coù xu höôùng giöõ laïi ôû ñoù - cuï theå laø raát nhieàu nöôùc
coù möùc sinh ñaõ giaûm xuoáng döôùi 1,5 con/ phuï nöõ
nhö Canada, Ñöùc, Hungary, YÙ, Nhaät Baûn, Nga vaø
Haøn Quoác.

Taäp trung vaøo vieäc naâng caùc möùc sinh raát thaáp
leân ñöôïc xem laø gaây nguy hieåm cho cô sôû neàn taûng
quan troïng cuûa quoác gia vaø söï soáng coøn cuûa noù,
moät soá nöôùc chaâu AÂu vaø chaâu AÙ ñaõ chaáp nhaäp chính
saùch thaân thieän vôùi gia ñình, coù nhöõng khuyeán khích
vaø caùc chöông trình. Tuy nhieân, döïa vaøo kinh
nghieäm quaù khöù vaø nhieàu khoù khaên chính phuû phaûi
ñoái maët veà haønh vi con ngöôøi naøy, thì moät vaøi nhaø
nghieân cöùu kyø voïng laø nhöõng noã löïc khuyeán khích
sinh ñeû nhö vaäy coù theå naâng möùc sinh leân möùc thay
theá.

Vôùi löïc löôïng maïnh chòu traùch nhieäm veà giaûm
sinh trong quaù khöù, trong ñoù coù giaûm tyû leä cheát, ñoâ
thò hoùa, giaùo duïc, keát hoân vaø sinh con muoän, caûi
thieän veà tình traïng cuûa phuï nöõ vaø söû duïng roäng raõi
caùc bieän phaùp traùnh thai. Coù löïc löôïng boå sung theâm
ñeå duy trì möùc sinh thaáp - thöôøng ôû möùc döôùi 2
con/phuï nöõ - laø söï giaûm cuûa keát hoân, ly dò vaø ly
thaân, soáng chung, vieäc laøm vaø söï ñoäc laäp kinh teá
cuûa phuï nöõ, chi phí nuoâi con, loái soáng khoâng coù con
vaø nhu caàu tieát kieäm trong nhieàu naêm  cho nghæ höu
vaø chaêm soùc ngöôøi cao tuoåi.

Phaàn lôùn caùc chuyeân gia daân soá cho raèng caùc
möùc sinh trong töông lai seõ giaûm ôû ñaâu ñoù giöõa 2,5
vaø 1,5 con/phuï nöõ, phaïm vi cuûa döï baùo theo kòch
baûn möùc sinh cao vaø thaáp cuûa Lieân hôïp quoác. Nhieàu
ngöôøi cuõng coù theå ñoàng yù, hoaëc ít nhaát laø ñaùnh giaù

cao, veà lôïi ích cuûa khía caïnh nhaân khaåu hoïc ñaõ
thöôøng xuyeân trích daãn soá lieäu döï baùo daân soá theo
kòch baûn trung bình cuûa Lieân hôïp quoác, giaû ñònh tyû
leä sinh cuoái cuøng oån ñònh vaø ñaït gaàn vôùi möùc sinh
thay theá 2 con/ phuï nöõ. Giaû ñònh daãn ñeán söï oån
ñònh veà daân soá, do ñoù ñaõ traùnh ñöôïc nhöõng taùc
ñoäng khoù giaûi quyeát veà nhaân khaåu hoïc vaø chính trò. 

Tuy nhieân, ngoaïi tröø tính thieát thöïc veà nhaân
khaåu hoïc vaø tính coù theå chaáp nhaän chính trò veà söï
oån ñònh daân soá, coù söï hieän dieän nhoû, neáu coù, lyù do
thöïc nghieäm hay lyù thuyeát cuûa vieäc trích daãn phoå
bieán  döï baùo daân soá cuûa Lieân hôïp quoác vôùi giaû ñònh
tyû leä sinh hoäi tuï vaøo möùc sinh thay theá. Döïa treân giaû
ñònh khoâng roõ raøng veà söï hoäi tuï vaøo möùc sinh thay
theá, thoâng ñieäp quan troïng ñöa ra cho caùc hoïc giaû,
quan chöùc chính phuû vaø coâng chuùng noùi chung ôû
ñaây laø daân soá theá giôùi döï kieán seõ ñaït ñöôïc möùc oån
ñònh laø 10 tyû ngöôøi vaøo cuoái theá kyû naøy xem ra raát
mong manh.

Caùc moâ hình nhaân khaåu hoïc ñaõ quan saùt ôû
Chaâu AÂu, Ñoâng AÙ vaø raát nhieàu nôi khaùc trong suoát
nöûa theá kyû qua cuõng nhö lieân tuïc giaûm sinh ôû caùc
quoác gia khaùc, ñaõ taäp trung roõ raøng vaøo keát luaän: Xu
höôùng toaøn caàu veà giaûm sinh coù theå hoäi tuï caùc möùc
sinh veà döôùi möùc sinh thay theá trong theá kyû naøy.
Haøm yù cuûa söï thay ñoåi nhö vaäy veà caùc giaû ñònh lieân
quan ñeán möùc sinh töông lai, coù aûnh höôûng ñeán tieâu
duøng thöïc phaåm vaø naêng löôïng, seõ coù aûnh höôûng
saâu roäng ñeán bieán ñoåi khí haäu, ña daïng sinh hoïc,
moâi tröôøng, nguoàn cung caáp nöôùc vaø di cö quoác teá.
Ñaùng chuù yù nhaát laø daân soá theá giôùi coù theå ñaït ñænh
cao sôùm hôn vaø baét ñaàu giaûm döôùi möùc hôïp lyù 10
tyû ngöôøi hieän nay ñöôïc döï baùo cho thôøi ñieåm keát
thuùc cuûa theá kyû 21.
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