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giíi thiÖu ph−¬ng ph¸p tÝnh  

tuæi trung b×nh cña ng−êi ®éc th©n 

trong ®é tuæi kÕt h«n 

                                                                          Ph¹m Ngäc YÕn - ViÖn KHTK 

T×nh tr¹ng ng−êi sèng ®éc th©n ®ang 

lµ vÊn ®Ò ®−îc nhiÒu n−íc trªn thÕ giíi 

quan t©m. Tr−íc kia, ë n−íc ta do hËu qu¶ 

cña chiÕn tranh ®Ó l¹i, tû lÖ ng−êi sèng ®éc 

th©n trong d©n sè kh¸ cao. Ngµy nay, khi 

nÒn kinh tÕ ®ang trªn ®µ ph¸t triÓn, ®êi 

sèng cña nh©n d©n ®−îc c¶i thiÖn, nh−ng 

tû lÖ ng−êi sèng ®éc th©n vÉn cßn cao vµ 

cã xu h−íng ngµy cµng t¨ng. §iÒu ®ã ®ang 

®Æt ra nhiÒu vÊn ®Ò cÇn nghiªn cøu. Trong 

®ã cã mét c©u hái ®−îc nhiÒu ng−êi quan 

t©m nhÊt ®ã lµ tuæi trung b×nh cña ng−êi 

sèng ®éc th©n (nh÷ng ng−êi trong ®é tuæi 

h«n nh©n) trong c¶ n−íc, còng nh− tõng 

vïng, tõng ®Þa ph−¬ng hay riªng nam, n÷ lµ 

bao nhiªu? §©y lµ c¸c th«ng tin hÕt søc 

quý b¸u ®èi víi c¸c c¬ quan qu¶n lý vµ 

ho¹ch ®Þnh chÝnh s¸ch cña ®Êt n−íc.  

Cã rÊt nhiÒu ph−¬ng ph¸p tÝnh chØ 

tiªu nµy tuú theo môc ®Ých nghiªn cøu vµ 

nguån sè liÖu. D−íi ®©y, xin giíi thiÖu 

ph−¬ng ph¸p tÝnh tuæi trung b×nh cña 

ng−êi ®éc th©n (nh÷ng ng−êi ®ang ë trong 

®é tuæi h«n nh©n tõ 15 ®Õn 50) d−íi gi¸c 

®é d©n sè häc. Theo ph−¬ng ph¸p nµy, 

viÖc tÝnh chØ tiªu tuæi trung b×nh cña ng−êi 

®éc th©n qua c¸c b−íc sau: 

B−íc 1: TÝnh tØ lÖ ng−êi ®éc th©n 

trong tõng nhãm tuæi 

Trong mçi nhãm tuæi cña d©n sè tõ 

nhãm tuæi (5i + 10) ®Õn nhãm tuæi (5i + 4) 

(víi i = 1, 8), chia sè ng−êi ®éc th©n t−¬ng 

øng víi mçi nhãm tuæi ®ã. TØ lÖ ng−êi ®éc 

th©n trong tõng nhãm tuæi ®−îc tÝnh theo 

c«ng thøc sau: 
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Trong ®ã: U(i) lµ tØ lÖ ng−êi ®éc th©n 

trong nhãm tuæi i 

NMi lµ sè ng−êi ®éc th©n trong nhãm 

tuæi i. 

TPi d©n sè trong nhãm tuæi i 

TØ lÖ nµy ®−îc tÝnh nh− vÝ dô sau: 

B¶ng 1: Tû lÖ ®éc th©n n÷ trong tæng d©n sè n÷ (trong ®é tuæi kÕt h«n)(*)  

TT (i) Nhãm tuæi 
Tæng sè n÷ 

(TPi) 

Tæng sè n÷ ®éc 

th©n (NMi) 

TØ lÖ ®éc th©n 

(Ui) 

(1) (2) (3) (4) (5)= (4) : (3) 

1 15-19 4081222 3702544 0,9072 

2 20-24 3495303 1595514 0,4565 

3 25-29 3286874 584951 0,1780 

4 30-34 3030285 296028 0,0977 

5 35-39 2860080 213406 0,0746 

6 40-44 2369697 155478 0,0656 

7 45-49 1671969 97364 0,0582 

8 50-54 1140076 49732 0,0436 
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B−íc 2: TÝnh sè n¨m ng−êi sèng 

trong t×nh tr¹ng ®éc th©n. 

Céng dån tØ lÖ ®éc th©n tõ nhãm tuæi 

i=1 (15-19) ®Õn nhãm tuæi i =7 (35-49), kÕt 

qu¶ nµy ®−îc nh©n víi 5 (kho¶ng c¸ch 

cña nhãm tuæi): 

 5 x 
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KÕt qu¶ ®−îc kÝ hiÖu lµ RS1,        

RS1=  5x
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§Æt   RS2 =  RS1 + 15 

ë ®©y sè 15 lµ sè cña n¨m ng−êi 

sèng trong t×nh tr¹ng ®éc th©n tõ lóc ®−îc 

sinh ra tíi 15 tuæi, ®−îc coi nh− lµ ®oµn hÖ 

gi¶ thiÕt cña 1 cì tuæi. NÕu nhãm tuæi thÊp 

nhÊt cña d©n sè trong ®é tuæi kÕt h«n cña 

nhiÒu n¬i thay ®æi ®Õn nhãm tuæi x, th× sè 

x sÏ ®−îc thay thÕ cho sè 15 vµ tÝnh RS1 

sÏ bao gåm tÊt c¶ nhãm tuæi tõ nhãm (x; 

x+4) (khi x lµ 1 béi sè cña 5) ®Õn nhãm 

tuæi (45 ; 49). 

Theo sè liÖu trªn 
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i
U = 0,9072 + 

0,4565 + 0,1780 + 0,0977 + 0,0746 + 
0,0656 + 0,0582 = 1,8378 

RS1=  5 x 
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i
U = 5 x 1,8378 = 9,189 

RS2 = RS1 + 15 = 9,189 + 15   

       = 24,189 

B−íc 3: ¦íc l−îng tû lÖ ng−êi ch−a 

tõng kÕt h«n. 

Tû lÖ ng−êi ch−a tõng kÕt h«n t¹i tuæi 

50 (kÝ hiÖu lµ RN) ®−îc −íc l−îng nh− sau: 

2

UU
RN 87


          (1)                      

0509,0
2

0436,00582,0
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Víi : U7 lµ tû lÖ ®éc th©n trong nhãm 

tuæi 45 - 49 

U8 lµ tû lÖ ®éc th©n trong nhãm tuæi 

50 - 54. 

Tõ c«ng thøc (1) ta cã tû lÖ ng−êi ®· 

tõng kÕt h«n t¹i tuæi 50 (kÝ hiÖu lµ RM) lµ:  

RM = 1,0 - RN   (2) 

vµ RM = 1,0 - 0,0509 = 0,9491 

B−íc 4: TÝnh sè n¨m ng−êi sèng tõ 

tû lÖ ng−êi kh«ng kÕt h«n. 

Tõ tû lÖ ng−êi ch−a tõng kÕt h«n ë 

tuæi 50 (RN), tÝnh thêi gian sèng trong t×nh 

tr¹ng ®éc th©n ë ®é tuæi nµy nh− sau: 

RS3 = 50 x RN 

Víi sè liÖu RN = 0,0509, ta cã:  

RS3 = 50 x RN = 50 x 0,0509 = 2,545 

B−íc 5: TÝnh tuæi trung b×nh cña 

ng−êi ®éc th©n trong ®é tuæi kÕt h«n (ký 

hiÖu lµ SMAM). 

RM

RSRS
SMAM 32


  

Theo c¸c kÕt qu¶ sè liÖu tÝnh to¸n 

®−îc ë trªn, ta cã:  

8,22
9491,0

545,2189,24

RM

RSRS
SMAM 32 





  

n¨m tuæi. 

Nh− vËy, víi kÕt qu¶ tÝnh to¸n 

(SMAM = 22,8 n¨m tuæi) cho thÊy  thêi 

gian trung b×nh sèng ®éc th©n cña phô 

n÷ trong ®é tuæi h«n nh©n lµ 22,8 tuæi.  

ChØ tiªu SMAM ®−îc tÝnh nh− trªn 

®· tÝnh chung cho tÊt c¶ phô n÷ trong ®é 

tuæi tõ 15 ®Õn 49. Cã nghÜa lµ tÝnh cho 

sè phô n÷ cã kh¶ n¨ng lµm mÑ. Tuy 

nhiªn, cã mét thùc tÕ lµ phô n÷ trong ®é 

tuæi tõ 15 ®Õn d−íi 18 l¹i ch−a ®−îc 

phÐp kÕt h«n theo nh− luËt H«n nh©n vµ 

Gia ®×nh quy ®Þnh. Nh− vËy, chØ tiªu 

SMAM sÏ cã ý nghÜa h¬n khi chóng ta 
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chØ nghiªn cøu sè phô n÷ trong ®é tuæi tõ 

18 ®Õn 49. ViÖc nµy ®ßi hái ph¶i x¾p 

xÕp, quy ®Þnh l¹i nhãm tuæi vµ tÝnh to¸n 

cho phï hîp. VÊn ®Ò nµy chóng t«i xin 

®−îc tiÕp tôc nghiªn cøu vµ giíi thiÖu ë 

nh÷ng bµi viÕt sau 

(*) Nguån sè liÖu: Tæng ®iÒu tra d©n sè vµ 

nhµ ë n¨m 1999, BiÓu - Table 3.1, trang 219 

ChØ Sè b×nh qu©n nhiÒu chiÒu 

                                                                            §ç V¨n Hu©n – ViÖn KHTK 

1. Sù cÇn thiÕt 

§Ó ®¸p øng ®−îc yªu cÇu qu¶n lý 

nÒn kinh tÕ theo c¬ chÕ thÞ tr−êng, mét 

trong nh÷ng nhiÖm vô cña c«ng t¸c thèng 

kª hiÖn nay lµ ®o l−êng vµ x¸c ®Þnh lîi thÕ 

c¹nh tranh, tøc lµ s¾p xÕp c¸c c¸ thÓ 

(quèc gia, ®Þa ph−¬ng, doanh nghiÖp,…) 

theo mét trËt tù nµo ®ã. Nh−ng bÊt kú hiÖn 

t−îng kinh tÕ x· héi nµo ®Òu chÞu ¶nh 

h−ëng bëi nhiÒu nh©n tè (®a nh©n tè) cho 

nªn viÖc ®¸nh gi¸ hay ph©n lo¹i chóng rÊt 

phøc t¹p. VÝ nh− ®¸nh gi¸ t×nh tr¹ng søc 

khoÎ mét ng−êi cÇn ph¶i cã c¸c chØ tiªu 

nh− chiÒu cao, c©n nÆng, vßng ngùc, nhÞp 

tim, m¹ch,... ®ã lµ c¸c chØ tiªu riªng lÎ, 

nh−ng ®Ó so s¸nh søc khoÎ nhiÒu ng−êi 

víi nhau th× cÇn cã mét chØ tiªu ph¶n ¸nh 

mét c¸ch chung nhÊt t×nh tr¹ng søc khoÎ 

®ã lµ chØ sè pegnet. Còng t−¬ng tù nh− 

vËy, trong thèng kª nãi chung vµ thèng kª 

kinh tÕ x· héi nãi riªng ®Ó cã mét th−íc ®o 

chung vÒ thùc tr¹ng cña bÊt kú hiÖn t−îng 

nµo, ng−êi ta còng ph¶i nghiªn cøu ®Ó tÝnh 

to¸n mét chØ sè ph¶n ¸nh kh¸i qu¸t nhÊt 

hiÖn t−îng cÇn nghiªn cøu. VÝ nh− ®¸nh 

gi¸ tr×nh ®é ph¸t triÓn con ng−êi, chóng ta 

cã c¸c chØ tiªu nh−: tuæi thä, tû lÖ biÕt ch÷, 

GDP/ng−êi, tû lÖ dïng n−íc s¹ch,… 

ch¼ng h¹n theo sè liÖu n¨m 1999, nÕu 

nh− so s¸nh Hµ Néi víi Tp HCM theo chØ 

tiªu tû lÖ nhËp häc cña c¸c cÊp th× Hµ Néi 

cao h¬n Tp HCM nh−ng theo chØ tiªu 

GDP/ng−êi th× Tp HCM l¹i cao h¬n Hµ 

Néi, do vËy chóng ta ph¶i tÝnh to¸n chØ tiªu 

kh¸i qu¸t ph¶n ¸nh mét c¸ch chung nhÊt 

vÒ tr×nh ®é ph¸t triÓn con ng−êi - ®ã lµ chØ 

sè HDI - mét d¹ng cña chØ sè b×nh qu©n 

nhiÒu chiÒu. 

VÒ thùc chÊt, ®øng riªng lÎ chØ tiªu 

HDI kh«ng cã ý nghÜa, nã chØ cã ý nghÜa 

khi so s¸nh HDI cña mét n−íc nµo ®ã víi 

c¸c n−íc kh¸c khi cã cïng c¸ch tÝnh. 

Trong ph¹m vi mét n−íc, víi môc ®Ých so 

s¸nh c¸c tØnh víi nhau, nh»m ®¸nh gi¸ 

tr×nh ®é ph¸t triÓn con ng−êi trong c¸c tØnh 

còng nh− trong khu vùc thiÕt nghÜ chóng ta 

t×m mét chØ sè nµo ®ã ®¬n gi¶n h¬n, ®ång 

thêi thÓ hiÖn ®−îc tÝnh chÊt so s¸nh. Bµi 

viÕt nµy xin tr×nh bµy mét trong nh÷ng chØ 

sè ®Ó t×m c¸ch s¾p xÕp, ph©n lo¹i hiÖn 

t−îng nghiªn cøu ®ã lµ chØ sè b×nh qu©n 

nhiÒu chiÒu. 

2. Ph−¬ng ph¸p tÝnh 

ChØ sè b×nh qu©n nhiÒu chiÒu lµ mét 

lo¹i chØ sè mµ c¨n cø vµo nhiÒu tiªu thøc 

nguyªn nh©n ®Ó tÝnh ra mét chØ sè chung 

bao hµm c¸c tiªu thøc riªng lÎ ®ã. 

§iÓm c¨n b¶n cña ph−¬ng ph¸p tÝnh 

chØ sè b×nh qu©n nhiÒu chiÒu lµ viÖc quy 

®æi c¸c chØ tiªu (cã ®¬n vÞ tÝnh kh¸c nhau) 

vÒ mét chØ tiªu chung nhÊt nµo ®ã tõ ®ã cã 

thÓ so s¸nh ®−îc víi nhau. 

Gäi xij lµ l−îng biÕn  

i = 1  n lµ thø tù c¸c l−îng biÕn 

j = 1  k lµ thø tù c¸c tiªu thøc  


