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§äc vμi t− liÖu vÒ: "§iÒu tra hé gia ®×nh" 

trong lÞch sö ViÖt Nam 

                                                                                   Hoµng Minh ThiÖn - ViÖn KHTK 

 (TÊt c¶ t− liÖu ®−îc trÝch dÉn trong bμi viÕt ®−îc 

lÊy tõ bé s¸ch: "§¹i ViÖt sö ký toμn th−", b¶n in: Néi 

quan c¸c quan b¶n, méc b¶n kh¾c n¨m ChÝnh hoμ 

thø 18 (1697). Nhμ xuÊt b¶n V¨n ho¸ - Th«ng tin, 

Hμ Néi n¨m 2000.) 

Nh÷ng dßng t− liÖu ®Çu tiªn cã nh¾c 

®Õn ho¹t ®éng nh− lµ "®iÒu tra hé gia ®×nh" 

trong bé sö nµy lµ vµo th¸ng 8, n¨m 1228, 

thêi nhµ TrÇn, niªn hiÖu KiÕn trung n¨m 

thø 4; (trang 12 tËp 2) cã ghi:  

 "LÖ cò, h»ng n¨m vμo ®Çu mïa xu©n, x· 

quan (nay lμ x· tr−ëng) khai b¸o nh©n khÈu gäi 

lμ ®¬n sè, råi c¨n cø vμo sæ, kª râ c¸c lo¹i t«ng 

thÊt, v¨n quan v¨n giai, vâ quan vâ giai, quan 

theo hÇu, qu©n nh©n, t¹p l−u, hoang nam, giμ 

yÕu, tμn tËt, phu tÞch, xiªu t¸n v .v... ng−êi cã 

quan t−íc, con ch¸u ®−îc tËp Êm míi ®−îc ra 

lμm quan, ng−êi giμu cã khoÎ m¹nh mμ kh«ng 

cã quan t−íc th× sung qu©n ®éi, ®êi ®êi lμm 

lÝnh". 

Trong ®o¹n t− liÖu nµy cã ®o¹n: "LÖ 

cò, hµng n¨m vµo ®Çu mïa xu©n" nh− vËy 

viÖc tiÕn hµnh c¸c cuéc ®iÒu tra hé gia 

®×nh nh− c¸ch thøc trªn ®· th−êng ®−îc 

tiÕn hµnh sím h¬n nhiÒu thêi ®iÓm 8/1228 

vµ ®· thµnh "lÖ" cã nghÜa lµ cã kú h¹n; tuy 

nhiªn trong bé sö nµy tõ thêi ®iÓm kÓ trªn 

vÒ tr−íc kh«ng ghi chÐp g× vÒ c¸c ho¹t 

®éng t−¬ng tù. Râ rµng sau cuéc ®¶o 

chÝnh hoµ b×nh thay thÕ nhµ Lý 4 n¨m, 

nhµ TrÇn cÇn n¾m ch¾c d©n sè ®Ó cã thÓ 

qu¶n lý tèt x· héi vµ huy ®éng qu©n trong 

chiÕn tranh; ®ång thêi còng nh»m n¾m 

®−îc bé m¸y quan l¹i cai trÞ vµ tÇng líp 

quý téc lóc bÊy giê. H¬n n÷a, c¸c quan s¸t 

thèng kª thùc hiÖn ë ®©y nh−: "...qu©n 

nh©n, t¹p l−u, giµ yÕu, tµn tËt, phu dÞch, 

xiªu t¸n..." cho thÊy qu¶n lý x· héi lóc bÊy 

giê vÒ c¸c giai tÇng, lao ®éng, vµ c¶ ng−êi 

tµn tËt lµ mét tiÕn bé kh«ng thÓ phñ nhËn. 

Th¸ng 2, n¨m 1242, nhµ TrÇn niªn 

hiÖu Thiªn øng ChÝnh b×nh thø 11 (trang 

24, tËp 2) cã ghi: 

"Lμm ®¬n sè hé khÈu. Con trai lín gäi lμ 

®¹i hoμng nam, con trai nhá gäi lμ tiÓu hoμng 

nam, 60 tuæi gäi lμ l·o, giμ l¾m th× gäi lμ long 

l·o. Nh©n ®inh cã ruéng ®Êt th× nép tiÒn thãc, 

ng−êi kh«ng cã ruéng ®Êt th× miÔn c¶. Cã 1, 2 

mÉu ruéng th× nép 1 quan tiÒn, cã 3, 4 mÉu th× 

nép 2 quan tiÒn, cã tõ 5 mÉu trë lªn th× nép 3 

quan tiÒn. T« ruéng mçi mÉu nép 100 th¨ng 

thãc." 

§©y lµ lÇn ghi thø hai vÒ ho¹t ®éng 

x¸c ®Þnh ®¬n sè, hé khÈu; trong lêi v¨n cã 

ghi h×nh thøc x¸c ®Þnh c¬ cÊu theo nhãm 

tuæi cña d©n sè: TiÓu hoµng nam, ®¹i 

hoµng nam, l·o, long l·o. Mét ho¹t ®éng 

qu¶n lý nhµ n−íc ®−îc thùc hiÖn kÌm theo 

®iÒu tra lµ tÝnh lu«n thuÕ ruéng ®Êt, ®iÒu 

nµy, viÖc ®ång thêi ¸p dông mét biÖn ph¸p 

qu¶n lý nhµ n−íc, ngµy nay kh«ng cßn 

trong ®iÒu tra thèng kª hiÖn ®¹i n÷a. 

Qua hai ®o¹n t− liÖu trªn ®· cho 

chóng ta thÊy r»ng th«ng ®iÖp cña ho¹t 

®éng ®iÒu tra thèng kª nµy trong chÕ ®é 

phong kiÕn lµ râ rµng: "ViÖc kª khai ¶nh 

h−ëng trùc tiÕp ®Õn quyÒn lîi vµ nghÜa vô 

cña d©n chóng hay mçi hé gia ®×nh cÇn 

ph¶i khai b¸o ®óng" - §iÒu nµy kh¸c h¼n 

víi th«ng ®iÖp cña c¸c cuéc ®iÒu tra hiÖn 

nay th−êng lµ: "ViÖc khai b¸o sÏ kh«ng bÞ 

tiÕt lé vµ kh«ng bÞ l¹m dông vµo c¸c quyÕt 

®Þnh hµnh chÝnh nªn h·y khai b¸o ®óng". 

Th¸ng 2 n¨m 1280, nhµ TrÇn, niªn 

hiÖu ThiÖu b¶o thø 2 (trang 66, tËp 2): 

"Th¸ng 2, xÐt duyÖt sæ ®inh vμ c¸c 

s¾c dÞch trong n−íc"  

XÐt theo lÇn ghi ®Çu n¨m 1228 cã nãi 

"lÖ cò hµng n¨m vµo ®Çu mïa xu©n..." th× 

ta thÊy lÇn nµy ch¾c cã néi dung nh− 
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nh÷ng lÇn tr−íc, võa ®iÒu tra nh©n khÈu 

võa kiÓm kª ®éi ngò quan l¹i "s¾c dÞch". 

Th¸ng 10 n¨m 1285, nhµ TrÇn, niªn 

hiÖu ThiÖu B¶o n¨m thø 7 (trang 85, tËp 

2): 

"Mïa ®«ng, th¸ng 10, xuèng chiÕu ®Þnh 

hé khÈu trong n−íc. TriÒu thÇn can lμ d©n võa 

lao khæ, ®Þnh hé khÈu thùc kh«ng ph¶i lμ viÖc 

cÇn kÝp. Vua (TrÇn Nh©n T«ng) nãi: 

"ChØ cã thÓ ®Þnh hé khÈu vμo lóc nμy, ch¼ng 

nªn qua ®ã mμ xem xÐt hao hôt, ®iªu tμn cña 

d©n ta hay sao ?". QuÇn thÇn ®Òu kh©m phôc". 

§©y râ rµng lµ mét cuéc ®iÒu tra ®Æc 

biÖt khi n−íc nhµ võa tr¶i qua mét cuéc 

chiÕn tranh chèng x©m l−îc tµn khèc 

(chèng qu©n Nguyªn lÇn 2); nh−ng nh− lý 

do TrÇn Nh©n t«ng ®−a ra khi quyÕt ®Þnh 

thêi ®iÓm ®iÒu tra lµ: ChØ cã thêi ®iÓm ®ã 

míi cã thÓ x¸c ®Þnh ®−îc hËu qu¶ cña 

chiÕn tranh, nÕu kh«ng sau ®ã nh÷ng biÕn 

®éng d©n sè còng nh− ph¸t triÓn kinh tÕ 

sÏ xo¸ nhoµ dÊu vÕt chiÕn tranh. 

Nh÷ng cuéc ®iÒu tra hé gia ®×nh kh¸c 

®−îc nh¾c l¹i trong bé sö ký lµ:  

Cuèi nhµ TrÇn th¸ng 8 n¨m 1372, niªn 

hiÖu ThiÖu Kh¸nh thø 3: "Th¸ng 8 (n¨m 

1372), xuèng chiÕu cho c¸c lé lμm ®¬n 

sè (lμm sæ hé tÞch). 

N¨m 1401, Nhµ Hå, niªu hiÖu ThiÖu 

Thµnh thø 1:  "Mïa h¹ th¸ng 4 H¸n Th−¬ng 

sai lμm sæ hé tÞch trong c¶ n−íc, cho ghi hä Hå 

cã hai ph¸i ë DiÔn Ch©u vμ Thanh Ho¸. Biªn 

hÕt vμo sæ nh÷ng nh©n khÈu tõ 2 tuæi trë lªn vμ 

lÊy sè hiÖn t¹i lμm thùc sè, kh«ng cho phÐp 

ng−êi l−u vong mμ vÉn biªn tªn trong sæ. YÕt 

thÞ cho c¸c phiªn trÊn hÔ cã ng−êi kinh nμo tró 

ngô th× ®uæi vÒ nguyªn qu¸n. Tr−íc ®©y Quý 

Ly cã lÇn nãi víi c¸c quan: "Lμm thÕ nμo cã 

®−îc 100 v¹n qu©n ®Ó chèng giÆc B¾c ?" §ång 

tri khu mËt sø Hoμng Hèi Khanh d©ng kÕ s¸ch 

nμy. 

§Õn ®©y, sæ lμm xong, tÝnh sè ng−êi tõ 15 

tuæi trë lªn, 60 tuæi trë xuèng ®−îc gÊp béi so 

víi tr−íc. Cho nªn n¨m ThiÖu Thμnh thø 2 

(1402) ®iÓm binh cμng nhiÒu". 

LÇn ®iÒu tra d©n sè d−íi triÒu nhµ Hå 

nµy râ lµ rÊt quyÕt liÖt vµ môc tiªu c¬ b¶n 

lµ x¸c ®Þnh nam trong ®é tuæi 15 ®Õn 60 

nh»m huy ®éng cho qu©n ®éi ®Ó "chèng 

giÆc b¾c". KÕt qu¶ còng cho thÊy sai sè so 

víi b¸o c¸o ®Þnh kú lµ 100% (gÊp béi); 

®iÒu nµy còng cho thÊy vÒ cuèi triÒu TrÇn 

c«ng t¸c qu¶n lý x· héi ®· bÞ bu«ng láng 

®Õn møc mÊt n−íc vÒ tay nhµ Hå. 

- N¨m 1407 (HËu TrÇn, H−ng Kh¸nh 

n¨m thø 1) khi giÆc Minh x©m l−îc n−íc ta 

(trang 340,tËp 2): "Ng−êi Minh thèng kª 

nh÷ng thø ®· thu ®−îc: 48 phñ, ch©u, 168 

huyÖn, 3.129.500 hé. 112 con voi. 420 con 

ngùa, 33.750 con tr©u bß, 8.865 chiÕc thuyÒn". 

Trong lÇn ®iÒu tra cña giÆc Minh cã 

mét con sè ®−îc ghi l¹i rÊt ®¸ng l−u ý lµ 

sè hé cã trong c¶ n−íc, dï trong hoµn 

c¶nh cßn cã chiÕn tranh nªn con sè còng 

ch−a thÓ thËt chÝnh x¸c, nh−ng nã còng cã 

thÓ gióp c¸c nhµ d©n sè häc h×nh dung vÒ 

quy m« d©n sè n−íc ta ®Çu thÕ kû 15: H¬n 

ba triÖu hé. Tõ con sè nµy kÕt hîp víi −íc 

l−îng sè khÈu trong mét gia ®×nh truyÒn 

thèng cã thÓ −îc l−îng d©n sè n−íc ta håi 

®ã.  

- Cuèi n¨m 1430, Nhµ Lª, niªn hiÖu 

ThuËn Thiªn thø 3 (trang 474, tËp 2): 

ChÝnh vua Lª Lîi quyÕt ®Þnh: "Lμm sæ hé 

tÞch". §©y lµ thêi ®iÓm sau cuéc chiÕn 

chèng qu©n Minh, viÖc x¸c ®Þnh l¹i d©n sè 

cho c¸c c«ng cuéc ph¸t triÓn lµ rÊt cÇn 

thiÕt. 

- §Çu n¨m 1449, Nhµ Lª, niªn hiÖu 

Th¸i Hoµ thø 7 (trang 578, tËp 2) còng cã 

ghi: "TuyÓn tr¸ng ®inh bæ sung qu©n ngò, th¶i 

nh÷ng ng−êi giμ. Lμm sæ hé tÞch" 

- §Çu n¨m 1454, Nhµ Lª niªn hiÖu 

Diªn Ninh thø 1 (trang 597, tËp 2): "TuyÓn 

tr¸ng ®inh bæ sung qu©n ngò vμ th¶i ng−êi giμ. 

Lμm sæ hé tÞch" 
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- Th¸ng 12 n¨m 1460, nhµ Lª niªn 

hiÖu Quang ThuËn thø 1 (trang 617, tËp 2): 

"TuyÓn ®inh tr¸ng cã tªn trong sæ bæ vμo qu©n 

ngò. Lμm sæ hé tÞch". 

Nh− t− liÖu liÖt kª cho thÊy viÖc duyÖt 

xÐt d©n sè th−êng g¾n víi hµnh ®éng 

tuyÓn qu©n ®Ó chèng giÆc ngo¹i x©m. 

- Th¸ng 7 n¨m 1465, Nhµ Lª niªn 

hiÖu Quang ThuËn thø 6 (trang 635, tËp 

2): "Mïa thu, th¸ng 7. Lμm sæ hé tÞch. PhÐp 

lμm: §Òu lÊy 6 n¨m lμm møc. §Õn kú, quan c¸c 

phñ, huyÖn, ch©u, gäi c¸c x· quan lªn, mçi 

ng−êi ®em sæ hé khÈu cña x· m×nh ®Õn kinh 

®èi chiÕu mμ viÕt" 

  LÇn nµy cã ghi râ c¸ch thøc tiÕn hµnh 

vµ ®Þnh kú lµm b¸o c¸o: cø 6 n¨m tiÕn 

hµnh mét lÇn duyÖt xÐt l¹i sè d©n; tuy vËy 

còng cã chç ngê trong ®o¹n t− liÖu nµy lµ: 

C¸c x· quan lªn tËn "kinh" ®Ó  "®èi chiÕu" 

v× víi c¸c ph−¬ng tiÖn giao th«ng thêi Êy 

th× viÖc nµy qu¶ lµ khã thùc hiÖn. Nh−ng 

®o¹n t− liÖu nµy còng cho thÊy x· ®−îc 

x¸c ®Þnh lµ ®Þa bµn ®iÒu tra c¬ b¶n.  

- Th¸ng 8 n¨m 1482, Niªn hiÖu Hång 

§øc thø 13 (trang 759, tËp 2) : 

"Lμm sæ hé tÞch. Nghiªm L©m t©u r»ng: 

Khi lμm sæ hé tÞch, x· tr−ëng ph¶i chua râ c¸c 

quan viªn chøc phÈm cao hay thÊp, t− t−íc 

nhiÒu hay Ýt. NÕu kh«ng chua râ rμng, hé khoa 

kiÓm so¸t t©u lªn, quan phñ huyÖn vμ x· 

tr−ëng ®Òu bÞ trÞ téi." 

§©y lµ lÇn ghi duy nhÊt vÒ xö ph¹t khi 

thùc hiÖn b¸o c¸o thèng kª kh«ng ®Çy ®ñ 

vµ thiÕu chÝnh x¸c. 

- N¨m 1524,Nhµ hËu Lª, niªn hiÖu 

Thèng Nguyªn thø 3: "Lμm sæ hé tÞch vμ sæ 

ruéng ®Êt". 

- Th¸ng 5, n¨m 1660, Nhµ HËu Lª, 

niªn hiÖu VÜnh Thä thø 3: "Cã chiÕu söa 

duyÖt hé tÞch".  

Trªn ®©y lµ nh÷ng ®o¹n t− liÖu cã ghi 

chÐp trong bé "§¹i ViÖt Sö Ký Toµn Th−" 

vÒ c¸c ho¹t ®éng xem nh− "®iÒu tra hé gia 

®×nh". Chóng ta kh«ng thÓ ®ßi hái chi tiÕt 

h¬n vÒ c¸c ®o¹n sö liÖu nµy ®¬n gi¶n v× 

lÞch sö ®· tr«i qua. Song tõ nh÷ng cø liÖu 

nµy chóng ta còng nhËn ra nhiÒu ®iÒu vÒ 

ho¹t ®éng thèng kª hé gia ®×nh vµ vai trß 

cña nã trong qu¶n lý nhµ n−íc trong lÞch 

sö. 

Tr−íc tiªn chóng t«i thÊy r»ng 

ph−¬ng ph¸p ®iÒu tra hé gia ®×nh trong 

lÞch sö n−íc ta d−íi thêi phong kiÕn lu«n 

lu«n lµ sö dông biÖn ph¸p hµnh chÝnh; 

ngoµi môc tiªu n¾m sè d©n, chñ yÕu lµ "sè 

®inh" (nam),  c¸c môc tiªu kh¸c cña cuéc 

®iÒu tra tuú theo t×nh h×nh thùc tÕ th−êng 

®−îc tiÕn hµnh ngay trong khi tiÕn hµnh 

®iÒu tra nh−: X¸c ®Þnh thuÕ ruéng ®Êt, sè 

qu©n huy ®éng... Trong c¸c t− liÖu còng 

®«i khi chØ ra kú h¹n b¸o c¸o hay tiÕn 

hµnh ®iÒu tra nh−: "LÖ cò hµng n¨m" hay 

"LÊy 6 n¨m lµm møc"... HÖ thèng chØ tiªu 

thu thËp kh«ng ®−îc nãi râ xong c¸c ph©n 

tæ nh− : Nam theo ®é tuæi, sè hé, c¸c lo¹i 

d©n, c¸c lo¹i quan l¹i, c¸c lo¹i quý téc ®· 

®−îc nh¾c tíi nh− lµ t©m ®iÓm. Mét phÇn 

rÊt lín trong 15 lÇn ghi chÐp kÓ trªn lµ g¾n 

viÖc ®iÒu tra hé víi viÖc tuyÓn qu©n. Cho 

®Õn h«m nay nh÷ng nhu cÇu vÒ t×nh h×nh 

biÕn ®éng d©n sè, c¬ cÊu d©n sè vµ nhu 

cÇu th«ng tin nµy phôc vô qu¶n lý x· héi 

vÉn lµ nh÷ng nhu cÇu kh«ng thÓ bá qua 

khi chóng ta tiÕn hµnh ®iÒu tra hé gia ®×nh. 

Trªn ®©y lµ liÖt kª mét sè t− liÖu 

lÞch sö vÒ ho¹t ®éng mang tÝnh chÊt nh− 

c¸c cuéc "®iÒu tra hé gia ®×nh" cña 

chóng ta hiÖn nay; kinh nghiÖm vµ bµi 

häc tõ chóng kh«ng ph¶i chØ lµ nh÷ng 

®iÒu ®−îc viÕt ra ë ®©y, v× thÕ chóng t«i 

hy väng cã sù trao ®æi réng r·i víi b¹n ®äc 

vµ cã thÓ tiÕp tôc trë l¹i ®Ò tµi nµy ë nh÷ng 

bµi viÕt cã bµn luËn s©u s¾c vµ chi tiÕt 

h¬n. 


