THONG KE VA CUOC SONG

CO HQI VA THACH THUC
khi Viét Nam dat moc 100 triéu dan

Tom tat:

Anh Tuan”*

Viét Nam dang chuén bi cho su’ kién dat méc 100 triéu dan. Co' hdi thi trudng 100 triéu dan
md ra rat nhiéu nhu ngudn luc lao déng doi dao, thi truong tiéu thu Ion, vi thé chinh tri duoc
néng Ién... Bén canh do 100 triéu dén cing tao ra khong it thach thuc khi s6 nguoi tang Ién sé
tao ap luc vé moi truong, tai nguyén, ap luc vé y té, gido duc, an toan, trat tu' xa hoi, vé chinh
sach dinh cu, vé nhu cdu lao dong, dam bao an sinh... la nhing thach thuc rét Ion doi hoi
Pang va Nha nubc ta co nhitng gidi phap thich ung dé phat huy téi da siic manh, dong thoi tim
ra gidi phap tét nhdt dé bién nhithg thach thuc thanh co hdi. Bai viét sé goi md ra nhiihg co
hdi, thdch thuc va cdc goi y chinh sach khi Viét Nam dat méc 100 triéu dén.

1. Nhirng co hoi

Khi cham cot méc quy m6 dan s6 100
triéu va dang trong thdi ky cd cidu dan s6
vang, Vé ly thuyét, Viét Nam dang nam trong
diém son cua khoang thdi gian t6i uu cuc ky
thuén Igi d6i v6i phat trién kinh té. Pay la
nhitng cd hdi rat 16n dé cho Viét Nam bt
pha vugn [én.

1.1. Nguon lao déng doi dao: Dan sb I6n
cling dong nghia vai su’ doi dao cla lao dong.
Viéc c6 nhiéu lao dong gilp cho cac doanh
nghiép cé thé dé& dang tuyén dung nhan su
cho céc vi tri can thiét. biéu nay tao ra mot
Igi thé canh tranh cho Viét Nam trong viéc
thu hat cac nha dau tu nudc ngoai dau tu
vao dat nudc. Han nita, ching ta dang trong
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thdi ky cd cau dan s6 vang, gan 70% dan s6
trong dd tudi lao ddng. Theo quy lut, thdi ky
dén s6 vang la co hdi "cd mét khdng hai" dé
cac qudc gia phét trién kinh t& - x3 hdi va co
hoi nay chi xay ra mét [an trong lich st phat
tri€n cla cac qudc gia.

Quy moé dan s6 nhitng nam qua tdng
tuong d6i 8n dinh, khoang 1 triéu ngudi/ndm.
Trong 33 ndm qua dan s6 Viét Nam tir hon
66 triéu (1990) Ién 100 triéu (2023), tang
khoang 34 triéu ngugi, tuong (ng tang
151,5%. Trong bGi canh canh tranh kinh té
toan cau, khi cac nudc déu coi nguon nhan
luc la Igi thé cla quoc gia thi sy ra dGi clua
cong dan th(r 100 triéu la ddu mdGc quan
trong, tao ca hoi cho nudc ta nang cao vi thé
trong khu vuc va trén thé gidi.



Bang 1. Dan s6 binh quan Viét Nam
giai doan 1990-2022
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Ty 1&
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2008 | 85,12 1,07 24,67 60,45

2009 86,03 | 1,06 & 2558 60,44
2010 87,07 @ 1,21 | 2646 60,61
2011 88,15 | 1,24 | 27,68 @ 60,47
2012 89,20 | 1,20 | 28,27 @ 60,93
2013 90,19 | 1,11 | 28,87 @ 61,33
2014 91,20 @ 1,12 | 30,27 @ 60,93
2015 92,23 | 1,12 | 30,88 @ 61,35
2016 93,23 | 1,11 | 31,40 61,85
2017 9429 | 1,11 | 31,93 62,36
2018 9539 | 1,17 | 32,64 62,75
2019 96,48 | 1,15 | 33,82 62,67
2020 97,58 | 1,14 | 3587 @ 61,72
2021 9851 | 0,95 | 36,56 61,94
2022 99,46 | 096 | 37,09 62,37

Ngudn: Trang web Téng cuc Théng ké va
Bao cdo tinh hinh KT-XH nam 2022.

Theo Quy Dan sO0 Lién Hgp Qudc
(UNFPA), Viét Nam hién c6 ty |é dan so tré
cao nhét trong lich st dat nudc, 21,1% téng
dén s6 13 thanh thiéu nién trong dé tudi tir 10
dén 24. Thai ky dan s6 vang cua Viét Nam sé
con ti€p dién dén ndm khodng 2039 Vvdi su
hién dién cla cac nhém dan s6 tré cé nang
sudt lao dong cao. Péng thdi cd thé khai thac
lgi th€ v& cd cdu dan s§ dé thic day tang

tin
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trudng kinh t€ - xa hoi hon nira. Tuy nhién
diéu dang luu y la xu hudng gia héa dan s6
dang dién ra nhanh, Viét Nam 1a mot trong
cac quoc gia cd toc do gia hda dan s6 nhanh
nhat thé gidi. Nhitng ngudi tir 60 tudi trd Ién
chiém 11,9% téng dan s6 vao ndm 2019,
nhung nam 2022 con s6 nay khoang 13% va
du bao dén nam 2050 con sb nay sé tang Ién
han 25%.

1.2. Tdng cudng da phat trién cdng
nghiép: Su ting trudng dan s cling cb thé
thic day phat trién cdng nghiép, san xuét,
xay dung va phét trién cac dich vu ky thuét.
Nguon luc lao dong d6i dao, dan sd trong
thdi ky vang, chinh sach thu hat dau tu hgp
ly sé thu hut dugc nhitng dong von va ngudn
dau tu 16n dé ching ta cd lva chon déi tac
tot, cong nghé xanh, than thién moi trudng.

1.3. Tiém nang thi truGng tiéu thu: Véi
maoc 100 triéu dan, Viét Nam la qudc gia dong
dan th& ba trong khu vuc Bdng Nam A (sau
Indonesia va Philippines) va diing th(r 15 trén
thé gidi. V&i dan sb Ién, nhu cau tiéu thu cla
Viét Nam ciing tdng Ién. Diéu nay tao ra mét
thi trudng tiéu thu I6n va tiém nang cho cac
san pham va dich vu. Cac doanh nghiép s& c
c6 hdi d& md rdng quy md san xuét va cung
(’ng céc san pham dén mot lugng khach hang
I6n hon. Cac nudc cling xem Viét Nam la mot
thi trudng tiém nang, do6i dao vé tiéu thu san
pham. T dd Viét Nam cé dugc Igi thé vé dau
tu, chinh sach ban hang, cac phuong phap
kinh doanh, san xuat tién ti€n hién dai sé
dugc uu tién dau tu gilp ching ta nhanh ti€p
can vdi nhirng tinh hoa cia nhan loai.
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1.4. Su phat trién cla nganh du lich: Viéc
cd mot dan s 16n cling dong nghia véi su
tdng trudng clia nganh du lich. V&i nhu cau
du lich ngay cang tdng cao, Viét Nam c6 thé
thu hdt mot lugng I6n khach du lich trong va
ngoai nudc. Diéu nay tao ra mét Igi thé canh
tranh cho Viét Nam trong viéc phat trién
nganh du lich. V&i dan s6 tang Ién, nhu cau
du lich cia ngudi dan ciing tang cao, dong
thdi xu hudng du lich cia nguGi dan ciling
thay déi. Diéu nay tao ddng luc cho nganh du
lich phat trién cac diém dén mdi, nhu cac
diém du lich sinh thai, du lich ndng nghiép,
du lich cong dbng, du lich van hoa, v.v...Cac
diém dén du lich mdi nay sé thu hdt khach du
lich trong va ngoai nudc, dong thai tao ngudn
thu nhap mdi cho céng dong dia phuong va
ddng gop vao phét trién kinh t&€ dia phuang.
Sau dai dich Covid-19, nganh du lich bat dau
khdi sac trd lai. Theo bao cdo tinh hinh KT-XH
quy I nam 2023, tinh chung quy 1/2023,
khach quoc t€ dén nudc ta udc dat hon
2.699,5 nghin lugt ngudi, gap 29,7 lan clung
ky ndm trudc. Khach ndi dia cling tang nhanh
chong, theo cac cong ty I hanh 16n thi dip
nghi I& 30/4, 01/5 hau nhu cic diém du lich
I6n @4 kin chd khach luu trd.

1.5. BG6i ngli nhan luc tré: V&i mot dan s6
I6n, d6i ngli nhan luc tré cling tang Ién. Luc
lugng lao dong tUr 15 tudi trd 1&n van tiép tuc
téng, lao ddng tir 15 tudi trd Ién trong quy I
nam 2023 la 52,2 triéu ngudi, tang 88,7
nghin ngudi so vGi quy trudc va tang hon 01
triéu ngudi so vGi cung ky nam trudc (Bao
cdo thi trudng lao dong viéc lam, quy 1/2023,
TCTK), tuy nhién dang c6 xu hudng tang
cham lai.
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Hinh 1. Luc lugng lao dong theo quy, giai doan 2020 — 2023
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Ngubn. Bao cao thi truong lao déng viéc lam, quy I/2023, TCTK

biéu nay mang dén mét s6 Igi ich cho dat
nudc, bao gom su nang dong, sang tao va
kha ndng thich nghi nhanh véi cac thay déi
va thach thirc clia thé gigi hién dai. bDiéu nay
cling s€ giup Viét Nam duy tri su’ canh tranh
trong kinh té toan cau.

1.6. Sic manh chinh tri: VGi dan s6 16n,
Viét Nam ciling c6 sic manh chinh tri tang
|én. Diéu nay gilp dat nudc dam phan va
tham gia cac thoa thuan va hiép dinh quoc té
mot cach tu tin va hiéu qua han. Viéc co
mot siic manh chinh tri cling giGp dat nudc
bao vé va dam bao quyén Igi cia cong dan va
cbng dong.

2. Nhirng thach thirc

Bén canh nhitng cc hdi tot dugc trinh bay
G trén, khi dan s6 dat 100 triéu ciling cd
khong it nhitng thach thic va van dé phat
sinh nhu sau:

2.1. Ap luc vé tai nguyén: Viét Nam sé dGi
mat véi ap luc vé tai nguyén nhu dat dai,

nudc, nang lugng va thuc phdm. Diéu nay
doi hdéi Viet Nam phai c6 mot ké hoach
quan ly tai nguyén hiéu qua d&€ dam bao
rdng tai nguyén dugc st dung dung cach va
bén viing.

2.2. Ap luc v& méi trudng: Viét Nam cling
déi mat v&i ap luc vé modi trudng nhu 6
nhiém khong khi, nudc va dat dai. Diéu nay
doi hoi chinh quyén phai cé nhitng chinh
sach bao vé mdi trudng va quan ly rdi ro dé
dam bao moi trudng song lanh manh cho
ngudi dan.

2.3. Ap luc vé ha tang cd s@: VGi dan s6
I6n, Viét Nam sé phai doi mat véi ap luc vé
ha tang cd sd nhu giao théng doi hoi mot
mang luGi giao théng hiéu qua dé dap Ung
nhu cdu van chuyén cla ngudi dan va hang
hda. Cac dob thi can cd hé thong giao thong
cong cdng, dudng bd, dudng sat, va cang
bién phat trién d€ dam bao hoat ddng sudn
sé cua nén kinh té va dgi song cua ngudi

ThOA tit Ko hoo Théng k2
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dan. Hé théng cap nudc, xur ly nudc thai, va
cac dich vu vé sinh cong cdng can phai dugc
cai thién va phéat trién dé dap (ng nhu cau
cla dan cu dong duc. Hé théng ndng lugng
dam bao 8n dinh va du dé phuc vu nhu cau
cla dan cu va cac nganh céng nghiép ciing la
mot thach thic d6i véi ha tang cd sd. Hé
thong trudng hoc, bénh vién, trung tam van
hda, thé thao, va céc dich vu cdng cdng khac
can dugc phat trién va nang cap dé dap Ung
nhu cau cla dan cu dong duc. Bong thdi,
dam bao ti€p can cong bdng va chat lugng
cla cac dich vu cong cong gilra thanh thi,
nong thon; gitfa cac vung mién...

2.4. Ap Iuc vé& nhu cau lao dong: Véi dan
sO I8n, lao dong tang Ién sé doi mat vai ap
luc vé nhu cau lao dong va thi truGng lao
dong. Khi dan s6 tang lén, luc lugng lao dong
tang doi hoi viéc lam tang theo, day ciing la
ap luc chinh sach viéc lam va dao tao nghé
phai c6 chinh sach dao tao va viéc lam phu
hgp dé dap Ung yéu cau trinh d6 ngay cang
cao hon. Viét Nam hién nay dang cé muc
nang suat lao dong kha thap. Thu nhap binh
quan thang cua ngudi lao dong quy I nam
2023 la 7,0 triéu dong. Trong s6 52,2 triéu
ngudi lao dong, cd téi 73,6% lao dong khong
c6 trinh d6 chuyén mon ky thuat, 26,4% lao
dong cdé chuyén mon ky thuat. Ca nudc hién
c6 khoang 38,1 triéu nguGi lao dong chua
qua dao tao (Bao cdo tinh hinh lao dong viéc
lam, quy 1/2023). Pay la thach thic 16n véi
khat vong vuon lén hung cudng va Ién manh
cla dat nudc trong thdi gian t6i. Diéu nay doi
héi can cd nhitng chinh sach phat trién nghé
nghiép, gido duc va dao tao dé dam bao rang
ngudi lao déng cé du ky ndng va c6 thé dap
(fng dugc nhu cau clia cac nganh kinh té.

2.5. Ap luc vé an ninh, trat tu: Dan sG
tang Ién cling d6i mat vdi ap luc vé an ninh
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va trat tu nhu t6i pham, xdm nhap, khing bd
va cac hoat dong phi phap khac. biéu nay doi
hoi chinh quyén can cé nhiing chinh sach an
ninh va phap luat hiéu qua.

2.6. Thach thic vé dat dai: Nhu cau sur
dung dét dai d€ xay dung nha clra, san xuét,
cbng nghiép sé tang lén. Diéu nay gay ra ap
luc I16n dGi véi dat dai, dac biét la & cac khu
vuc dong dan cu va st dung tai nguyén dat
mot cach bén viing. Hadng ndm nudc ta mat
mot lugng I6n dat nong nghiép, dat ring
chuyén d6i muc dich sir dung sang dat san
xuat, dat &, cong trinh cong cong...

2.7. Thach thdc vé sic khoe va giao duc:
Viét Nam hién nay dang qua tai & tuyén trén
vé cham sdc suc khde cho ngudi dan, ty I€
giudng bénh va bac sy trén ngan dan dang &
murc thap. Theo dif liéu clia T8 chirc Hgp tac
va Phét trién Kinh t& (OECD), nam 2019, s&
bac si binh quan trén 1 van dan cta Viét Nam
la 8,8 ngudi, Uc 1a 38 ngudi, Phap la 34
ngudi, My la 26 va Trung Qudc la 22. Nhin
chung, chat lugng y tétai Viet Nam dugc
nang cao, nhung con nhiéu bat cap nhu s6
lugng va chét lugng nhan luc y t& phan bo
khong dong déu gilta cac vung, cac tuyén,
gitta kham chira bénh va y t€ du phong. Ty lé
diéu duGng/bac si thap han nhiéu so vai murc
trung binh trén thé gidi, khong dam bao
chdm sdc ngudi bénh toan dién. VGi dan s6
ngay cang tang thi ap luc Ién chinh sach y té
ddi hoi phai nd luc nhiéu hon nita.

2.8. Thach thic vé chinh sach dinh cu:
Dan s6 I6n cling dat ra thach thdc doi véi
chinh sach dinh cu cua Viét Nam. Chinh
quyén can cé cac chinh sach dinh cu phu hgp
dé dam bao rang viéc dinh cu dugc quan ly
va diéu tiét mot cach hgp ly.



3. Mat s6 ggi y chinh sach

Nhdm tan dung t6i da Igi thé co dudc va
han ché téi da nhiing thach thiric khi dan s6
dat 100 triéu dan, Viét Nam can phai lam to6t
mot s6 ndi dung sau:

3.1. Tang cuong bado vé tai nguyén va
moi trudng: Can dau tu vao cac du an bao vé
tai nguyén va moi trudng, dong thdi dua ra
cac chinh sach hd trg cho cac doanh nghiép
thuc hién cac hoat dong san xuat sach, tiét
kiém tai nguyén va giam thiéu chat thai.

3.2. Dau tu vao cd sd ha tang: Can dau
tu vao cac du an cd sé ha tang nhu dudng
bd, dudng sat, san bay, cang bién dé dap
(ng nhu cau cla dan so.

3.3. bua ra cac chinh sach khuyén khich
dau tu vao khu vuc ndng thon: Chinh phu co
thé dua ra cac chinh sach khuyén khich dau tu
vao khu vuc néng thdn nhu gidm thué, hd trg
vOn dé thic day phat trién kinh t& ndng thon,
tlr dé giam ap luc vé dat dai va do thi hoa.

3.4. Nang cao chat lugng suc khoe va
gido duc: Can dau tu vao hé thong y té€ va
gido duc dé€ nang cao chat lugng cudc sdng
cla ngudi dan.

3.5. Bua ra cac chinh sach dinh cu phu
hap: Can cd cac chinh sach dinh cu pht hgp dé
quan ly va diéu tiét viéc dinh cu mot cach hap
ly, giam thi€u &p Iuc vé dat dai va do thj hda.

3.6. Tang cuong an ninh va trat tu: Can
dau tu vao luc lugng an ninh va trat tu d& dam
bao an toan cho moi nguGi, dong thdi dua ra
cac chinh sach phu hgp d€ phong chdng toi
pham va tang cudng an ninh qudc gia.

70m laj, viéc dat moc dan s6 100 triéu
dan mang dén nhiéu co hoi va Igi ich cho Viét
Nam. Diéu nay tao ra mot thi trudng tiéu thu
I6n va tiém nang, mot d6i ngli lao dong doi
dao, mét su’ phat trién cta nganh du lich, doi
ngli nhan luc tré, ngudn luc thién nhién da
dang va stfc manh chinh tri tdng lén. Tuy
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nhién, dé€ tan dung céc cd hdi nay, Viét Nam
cling doi hoi su quan ly va st dung ngudn luc
mot cach bén virng va hiéu qua. Ngoai ra,
Viét Nam ciing can giai quyét cac thach thic
lién quan dén chat lugng cubc song va moi
trudng, dam bao rang dan s6 16n khong gay
ap luc Ién cac ngudn luc va moi trudng sdng
cua dat nudc.

P& lam dugc diéu dd, Viét Nam can dua
ra cac chinh sach va k& hoach phu hgp dé
quan ly va sir dung ngudn luc, phét trién cac
nganh kinh t€ cé tinh canh tranh cao va bao
vé moi trudng. Ngoai ra, can cd cac chuang
trinh gido duc va dao tao dé€ dam bao rang
d6i ngii lao dong Viét Nam dugc trang bi day
da k¥ ndng va kién thirc dé dap (ng céc yéu
cau cla nén kinh té hién dai.

Cudi cung, viéc dat moc dan s6 100 triéu
dan 13 cd hdi dé€ Viét Nam phat trién va trd
thanh mét quéc gia giau manh. Tuy nhién, dé
tan dung dugc cd héi nay, Viét Nam can co
mot chién lugc phat trién bén vitng, dam bao
rang su phat trién kinh t& va xa hodi dugc
dong bo va khong gay hai dén méi trudng va
suic khde con ngudi. Néu lam dugc diéu do,
Viét Nam s& ti€p tuc phat trién va gop phan
vao su’ phat trién cda khu vuc va thé gidi.
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