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DÞch bÖnh HIV ë Ch©u ¸ qua sè liÖu thèng kª 

DÞch bÖnh HIV/AIDS ë Ch©u ¸ b¾t 

®Çu x¶y ra muén h¬n vµ møc ®é l©y lan 

ch−a nhanh so víi c¸c ch©u lôc kh¸c trªn 

thÕ giíi. T×nh dôc kh«ng an toµn vµ dïng 

chung xi lanh trong tiªm chÝch ma tuý ë 

nhiÒu n−íc lµm t¨ng thªm tèc ®é l©y lan. 

Kh«ng cã sù can thiÖp ®Ó thay ®æi th¸i ®é 

cña mäi ng−êi cho nªn HIV tiÕp tôc l©y lan 

trªn diÖn réng vµ hiÖn nay møc ®é l©y lan 

®ang t¨ng rÊt nhanh trong nhiÒu n−íc 

Ch©u ¸. 

Ba n−íc §«ng Nam ¸ vµ mét vµi 

bang cña Ên §é hiÖn nay dÞch bÖnh 

HIV/AIDS ®ang ë møc ®¸ng b¸o ®éng. ë 

Th¸i Lan, tû lÖ nhiÔm HIV ë nh÷ng phô n÷ 

mang thai ®· trªn 2%; tû lÖ nµy ë 

Campuchia lµ 3% vµ còng ë møc cao t¹i 

Myanmar. Theo sè liÖu míi ®©y cho thÊy ë 

mét sè vïng thuéc Ên §é cã h¬n 1% sè 

phô n÷ mang thai ®· bÞ nhiÔm HIV. C¸c 

n−íc kh¸c ®ang trong giai ®o¹n ®Çu, mÆc 

dï, ë toµn quèc møc ®é cßn thÊp nh−ng 

trong nhãm d©n c− vµ vïng c¸ biÖt t×nh 

h×nh l©y lan HIV ®· ë møc cao nh− ë 

Trung Quèc, Iran, NhËt B¶n, Nepal, vµ 

ViÖt Nam. (xem b¶ng) 

HIV/AIDS  ë mét sè n−íc Ch©u ¸ cuèi n¨m 1999 

TiÓu vïng vμ quèc gia 
Sè ng−êi nhiÔm

HIV 

Tû lÖ ng−êi lín 

(15-49) 

Sè ng−êi chÕt 

n¨m 1999 

Sè trÎ må c«i

AIDS 

A 1 2 3 4 

§«ng ¸ 530 000 0,06 18 000 5 600

Trung Quèc 500 000 0,07 17 000 4 500

Hång K«ng 2 500 0,06 < 100 -

NhËt B¶n 10 000 0,02 150 -

B¾c triÒu tiªn < 100 < 0,01* - -

Hµn Quèc 3 800 0,01 180 < 100

M«ng Cæ < 100 0,00 - -

§«ng B¾c vμ B¾c ¸ 5 600 000 0,54 460 000 850 000

Afganit¨ng - < 0,01 - -

B¨ng la ®Ðt 13 000 0,02 1 000 610

Bhutan < 100 < 0,01 - -

Brun©y < 100 0,20* - -

Campuchia 220 000 4,04 14 000 13 000

Ên §é 3 700 000 0,70 310 000 -

In ®« nªxia 52 000 0,05 3 100 2 000

I ran - < 0,01* - -

Lµo 1 400 0,05 130 280

Ma layxia 49 000 0,42 1 900 680

Maldives  - 0,05* - -

Myanmar 530 000 1,99 48 000 43 000

Nepal 34 000 0,29 2 500 2 500

Pakistan 74 000 0,10 6 500 7 900
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TiÓu vïng vμ quèc gia 
Sè ng−êi nhiÔm

HIV 

Tû lÖ ng−êi lín 

(15-49) 

Sè ng−êi chÕt 

n¨m 1999 

Sè trÎ må c«i

AIDS 

A 1 2 3 4 

Phillipine 28 000 0,07 1 200 1 500

Singapore 4 000 0,19  210 120

Srilanka 7 500 0,07 490 600

Th¸i Lan 755 000 2,15 66 000 75 000

ViÖt Nam 100 000 0,24 2 500 3 200
(*) Sè liÖu dïng ®Ó tÝnh to¸n kh«ng ®Çy ®ñ 

Nguån: UNAIDS (2000) bμi ®¨ng trªn DÞch HIV/AIDS toμn cÇu- th¸ng 6/2000. Geneva. 

N¨m 2000, mét nghiªn cøu ®· ph¸t 

hiÖn møc ®é l©y lan HIV qua ®−êng t×nh 

dôc ®èi víi nh÷ng ng−êi ®ång tÝnh luyÕn  

¸i lµ 14% ë Campuchia vµ ë Th¸i Lan 

còng cã tû lÖ t−¬ng tù. Mét sè cuéc ®iÒu 

tra quy m« nhá ë Malaysia vµ Myanmar 

®· cho thÊy tû lÖ nµy thËm chÝ cßn ë møc 

cao h¬n vµ ë NhËt B¶n, sè tr−êng hîp 

m¾c AIDS ë nh÷ng ng−êi ®ång tÝnh luyÕn 

¸i t¨ng nhanh trong nh÷ng n¨m gÇn ®©y. 

ë mét sè vïng, HIV b¾t ®Çu l©y lan 

sím vµ nhanh qua con ®−êng tiªm chÝch 

ma tuý nh− ë bang Manipur cña Ên §é, 

tØnh V©n Nam (Trung quèc), Myikyina 

(MiÒn B¾c Myanmar) vµ mét vµi thµnh phè 

cña Th¸i Lan. Tû lÖ l©y nhiÔm HIV qua 

nghiÖn hót t¨ng tõ 40 lªn 80% trong 

nh÷ng n¨m qua. N¨m 1999, ®iÒu tra 19 

thµnh phè cña Nepal cã tíi 40% nh÷ng 

ng−êi sö dông ma tuý bÞ nhiÔm HIV. ë 

Jakarta (Indonesia), tû lÖ nhiÔm HIV cña 

nhãm nµy còng lµ 40%. 

Nh÷ng kÕt qu¶ nghiªn cøu cho thÊy 

mèi quan hÖ cña 3 d¹ng l©y lan. Mét 

nghiªn cøu ë Campuchia cho thÊy 40% 

nam giíi cã quan hÖ t×nh dôc víi nh÷ng 

ng−êi ®ång tÝnh luyÕn ¸i vµ g¸i m¹i d©m; 

mét nghiªn cøu ë Delhi (Ên §é) cho thÊy 

cã tíi mét phÇn ba nh÷ng ng−êi sö dông 

ma tuý cã quan hÖ víi g¸i m¹i d©m, ë Hµ 

Néi, mét phÇn t− g¸i m¹i d©m sö dông ma 

tuý. G¸i m¹i d©m truyÒn bÖnh cho kh¸ch 

hµng tõ ®ã nã lan sang b¹n t×nh, vî vµ con 

c¸i hä. Tuy nhiªn, nh÷ng nghiªn cøu cho 

thÊy sù l©y lan qua vî chång ë møc ®é 

thÊp. Trong mét sè bang cña Ên §é, tû lÖ 

l©y nhiÔm trung b×nh qua ho¹t ®éng m¹i 

d©m thÊp trong khi ®ã l©y lan tõ mÑ sang 

con l¹i t¨ng trong kho¶ng 5 n¨m gÇn ®©y, 

ng−êi ta tÝnh r»ng nÕu kh«ng cã sù can 

thiÖp trong thêi kú mang thai th× sÏ cã tõ 

1/4 ®Õn 1/3 trÎ em sinh ra nhiÔm HIV tõ 

nh÷ng ng−êi mÑ nhiÔm HIV. 

§iÒu g× x¶y ra ®èi víi sù l©y lan dÞch 

bÖnh HIV/AIDS ë Ch©u ¸? Theo sè liÖu 

nghiªn cøu cho thÊy nhiÒu n¬i ë Ch©u ¸ 

cã 5 – 20% thanh niªn nam cã quan hÖ 

t×nh dôc víi g¸i m¹i d©m Ýt nhÊt mét lÇn 

trong n¨m, ë Philippine lµ 7%, ë NhËt B¶n 

(kho¶ng 11%) vµ ë Campuchia (15-20%). 

§iÒu ®ã cho thÊy nguy c¬ l©y nhiÔm HIV 

cao ®ang tån t¹i trong nhiÒu n−íc Ch©u ¸. 

ë Katmandu (Nepal), theo tµi liÖu 

n¨m 1990 møc ®é l©y lan rÊt cao trong khi 

®ã l©y lan qua con ®−êng nghiÖn hót ma 

tuý hÇu nh− vÉn ë con sè kh«ng, sau 6-7 

n¨m th× tû lÖ l©y lan qua con ®−êng nµy ®· 

t¨ng lªn tíi 50% (n¨m 1997). 

HiÖn nay, chóng ta ®· thÊy ®−îc tÝnh 

phøc t¹p cña c¸c yÕu tè l©y nhiÔm. Nh−ng 

®iÒu ®¸ng nãi lµ ë Ch©u ¸, cã mét bé 

phËn kh«ng nhá nam giíi cã quan hÖ víi 



Trang 30 - Th«ng tin Khoa häc Thèng kª sè 1/2003 

g¸i m¹i d©m v× thÕ t×nh tr¹ng nµy sÏ reo 

r¾c dÞch bÖnh trong d©n c−. CÇn thiÕt ph¶i 

®−a ra c¸c biÖn ph¸p ng¨n chÆn ®èi víi 

dÞch bÖnh nµy nÕu kh«ng HIV sÏ trë thµnh 

®¹i dÞch ë Ch©u ¸. 

Nh÷ng n¨m 1990 ë Trung Quèc, cã 

rÊt Ýt thËm chÝ kh«ng ph¸t hiÖn thÊy g¸i 

m¹i d©m nhiÔm HIV (ngo¹i trõ tØnh V©n 

Nam) nh−ng nh÷ng kÕt qu¶ nghiªn cøu 

gÇn ®©y cho thÊy ®· cã kho¶ng 10% g¸i 

m¹i d©m bÞ nhiÔm HIV ë vïng l©n cËn 

Qu¶ng T©y vµ 3% ë Qu¶ng §«ng. Tû lÖ 

nhiÔm bÖnh ®èi víi nam giíi còng ®ang 

t¨ng nhanh ë mét vµi tØnh, nhiÒu ng−êi 

trong sè ®ã ®· tõng cã quan hÖ t×nh dôc 

víi g¸i m¹i d©m. 

ë Indonexia, trong nh÷ng n¨m 1990 

kh«ng ph¸t hiÖn thÊy g¸i m¹i d©m vµ 

nh÷ng ng−êi sö dông ma tuý, nh−ng hiÖn 

nay tû lÖ ®· h¬n 6% ®èi víi g¸i m¹i d©m vµ 

h¬n 20% ®èi víi nh÷ng ng−êi sö dông ma 

tuý ë mét sè thµnh phè. ë ViÖt Nam, tû lÖ 

l©y nhiÔm qua t×nh dôc ®· b¾t ®Çu t¨ng 

nhanh ë Tp. Hµ Néi vµ Tp. Hå ChÝ Minh. 

Tõ thùc tr¹ng HIV trªn, ë n−íc ta t×nh 

tr¹ng HIV ch−a ë møc cao so víi mét sè 

n−íc trong khu vùc nh−ng ngay tõ b©y giê 

Nhµ n−íc cÇn cã c¸c biÖn ph¸p phßng 

chèng nh− tuyªn truyÒn, gi¸o dôc ý thøc 

céng ®ång trªn mäi ph−¬ng tiÖn ®Ó tõng 

ng−êi hiÓu biÕt vµ biÕt c¸ch phßng chèng 

®èi víi c¨n bÖnh nguy hiÓm nµy nh»m h¹n 

chÕ tèi ®a sù l©y lan c¨n bÖnh nµy trong 

x· héi chóng ta  

             §ç V¨n Hu©n 

        S−u tÇm vμ giíi thiÖu 
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giíi thiÖu c«ng t¸c Nghiªn cøu khoa häc thèng kª  

t¹I Trung quèc 

I. Tæ chøc qu¶n lý nghiªn cøu thèng kª 

1. M¹ng l−íi nghiªn cøu thèng kª 

Lùc l−îng nghiªn cøu khoa häc thèng 

kª Trung Quèc bao gåm c¸n bé nghiªn 

cøu chuyªn tr¸ch vµ c¸n bé nghiªn cøu 

kiªm chøc. C¸n bé nghiªn cøu khoa häc 

thèng kª chuyªn tr¸ch bao gåm: C¸n bé 

nghiªn cøu cña ViÖn Khoa häc X· héi 

Trung Quèc, ViÖn Khoa häc Trung Quèc, 

c¸c tr−êng ®¹i häc, cao ®¼ng, c¸c c¬ quan 

nghiªn cøu trong hÖ thèng thèng kª Nhµ 

n−íc vµ  chÝnh quyÒn ®Þa ph−¬ng. Tr−íc 

m¾t, trong hÖ thèng thèng kª Nhµ n−íc, 

Côc Thèng kª Quèc gia vµ c¸c Côc thèng 

kª tØnh, thµnh phè ®Òu cã trung t©m hoÆc 

phßng nghiªn cøu khoa häc thèng kª. 

Trung t©m nghiªn cøu khoa häc Côc 

Thèng kª Quèc gia cã c¸c phßng nghiªn 

cøu vÒ lý luËn thèng kª, ph−¬ng ph¸p 

thèng kª, thèng kª kh«ng gian, thèng kª 

kinh tÕ - x· héi, sè c¸n bé nghiªn cøu cã 

20 ng−êi. Trong c¸c c¬ quan thèng kª cÊp 

Nhµ n−íc vµ cÊp tØnh, cã h¬n 200 c¸n bé 

nghiªn cøu thèng kª chuyªn tr¸ch. C¸n bé 

nghiªn cøu khoa häc thèng kª kiªm chøc 

chñ yÕu lµ c¸n bé lµm c«ng t¸c thèng kª 

vµ gi¶ng d¹y thèng kª. NhiÒu c¸n bé 

thèng kª trong c¬ quan thèng kª Nhµ 

n−íc, tØnh, bé ngµnh th−êng triÓn khai 

nghiªn cøu mét sè vÊn ®Ò thèng kª 

chuyªn ngµnh. Trung Quèc cã h¬n 130 

trung t©m, tr−êng cao ®¼ng, ®¹i häc cã 


