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Tóm tắt 

John Maynard Keynes, thường được coi là cha đẻ của kinh tế vĩ mô hiện đại, nhấn mạnh vai 

trò của nhu cầu trong việc thúc đẩy các nền kinh tế. Ông đã giới thiệu hàm tiêu dùng như một 

công cụ để làm sáng tỏ mối quan hệ giữa thu nhập và chi tiêu của một quốc gia.  

Hành vi của tổng tiêu dùng thường được hiểu theo quan điểm của các giả thuyết về thu 

nhập thường xuyên và vòng đời. Cả hai giả thuyết này đều được suy ra từ lý thuyết tối ưu hóa 

bị ràng buộc khi áp dụng cho một “tác nhân đại diện” tiêu dùng và tiết kiệm. Một cách hiểu 

khác về chi tiêu tiêu dùng tổng hợp là xem nó chủ yếu là kết quả có hệ thống của việc áp dụng 

các quy tắc được duy trì rộng rãi (các quy tắc meso) cho phép giao dịch và ký kết trong một hệ 

thống kinh tế phức tạp. Các hệ thống như vậy đòi hỏi phải có trật tự để hoạt động, nhưng 

chúng cũng phải thích ứng và phát triển. Mặc dù quan điểm hệ thống phức tạp hiện đại bắt 

nguồn từ khoa học tự nhiên được áp dụng, nhưng nó được nhúng vào tư duy kinh tế. 

John Foster (2018) đã sử dụng dữ liệu trong nửa thế kỷ từ năm 1964 đến năm 2016, mô 

hình hóa hàm tiêu dùng của Hoa Kỳ dựa trên giả định rằng nền kinh tế là một hệ thống phức 

tạp trong đó có sự lan truyền của “văn hóa tiêu dùng” trong thời kỳ hậu chiến. Điều này liên 

quan đến việc áp dụng ngày càng nhiều một nhóm các quy tắc meso cụ thể và dẫn đến tỷ lệ 

tiêu dùng trên GDP tăng đều đặn và có xu hướng hướng tới giới hạn. Tuy nhiên, các biến số và 

quan điểm rút ra từ lý thuyết kinh tế tân cổ điển vẫn đóng vai trò quan trọng trong việc giải 

thích những biến đổi trong tốc độ tăng trưởng tổng tiêu dùng. 

Bài viết này trình bày về một mô hình tiêu dùng trong hệ thống kinh tế phức tạp và đưa ra 

đặc tả có thể kiểm chứng, bao gồm các biến được đề xuất bởi lý thuyết tân cổ điển đối với 

trường hợp của Việt Nam trong vòng 20 năm qua. 

1. Đặt vấn đề 

Vào những năm 1950, cuộc tranh luận liên 

quan đến các yếu tố quyết định tổng tiêu 

dùng đóng vai trò then chốt đối với sự phát 

triển của kinh tế vĩ mô trong những thập kỷ 

tiếp sau. Keynes (1936) đã đưa vấn đề này 

trở thành chủ đề quan trọng trong cuộc thảo  

* Trường Đại học PHENIKAA; Hội Thống kê Việt Nam. 

luận của ông về hoạt động của số nhân trong 

việc áp dụng chính sách ổn định. Dữ liệu kinh 

tế vĩ mô cho ông thấy rằng, trong thời gian 

ngắn, có một mối quan hệ không tỷ lệ thuận 

giữa tiêu dùng và thu nhập. 

Keynes lập luận rằng hàm tiêu dùng có 

thể theo dõi và dự đoán tổng chi tiêu tiêu 

dùng một cách hiệu quả. Nó hoạt động bằng 

cách xác định tỷ lệ thu nhập mà các cá nhân 
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và hộ gia đình phân bổ cho việc mua hàng 

hóa và dịch vụ. Về cơ bản, nó hỗ trợ ước tính 

và dự báo xu hướng chi tiêu trong tương lai 

dựa trên mức thu nhập. 

Theo thời gian, các nhà kinh tế đã phát 

triển các biến thể của hàm tiêu dùng Keynes 

để tính đến các yếu tố khác nhau. Những 

biến thể này bao gồm các điều chỉnh dựa trên 

sự không chắc chắn về việc làm, giới hạn vay 

và kỳ hạn. Ví dụ, lý thuyết vòng đời của 

Franco Modigliani về hành vi người tiêu dùng 

đã đưa ra điều chỉnh những thay đổi dựa trên 

thu nhập và số dư tiền mặt thanh khoản, cho 

thấy những người nghèo hơn có xu hướng chi 

tiêu thu nhập mới với tỷ lệ ở mức cao hơn 

những người giàu có hơn. Milton Friedman đã 

đề xuất “giả thuyết thu nhập thường xuyên”, 

phân biệt giữa thu nhập thường xuyên và thu 

nhập tạm thời, mở rộng ý tưởng về kỳ hạn 

đến vô hạn. Các mô hình tiên tiến đôi khi thay 

thế thu nhập khả dụng, kết hợp thuế, chuyển 

nhượng và các nguồn thu nhập khác. Tuy 

nhiên, các thử nghiệm thực nghiệm thường 

không phù hợp với dự đoán của hàm tiêu 

dùng do điều chỉnh thường xuyên (Silas 

Bamigbola, 2024). 

Phân tích kinh tế vĩ mô hiện đại được xây 

dựng dựa trên nền tảng lý thuyết liên quan 

đến một tác nhân đại diện tham gia vào quá 

trình tối ưu hóa bị ràng buộc. Nếu đưa ra các 

giả định phù hợp, có thể tồn tại trạng thái cân 

bằng chung và có thể tiến hành suy luận. Các 

biến thể trong các giả định này tạo ra các đặc 

điểm kinh tế vĩ mô khác nhau, phổ biến nhất 

trong những năm gần đây là mô hình cân 

bằng chung ngẫu nhiên động (DSGE). Tuy 

nhiên, có một cách hoàn toàn khác để xem 

xét cấu trúc và hành vi của một nền kinh tế - 

như một hệ thống phức tạp được điều chỉnh 

bởi các quy tắc. Theo quan điểm này, nền 

kinh tế là một hệ thống bao gồm các yếu tố - 

những người ra quyết định kinh tế - được kết 

nối bởi các quy tắc được chấp nhận rộng rãi 

(quy tắc meso)1 liên quan đến, ví dụ, các thỏa 

thuận giao dịch và hợp đồng. Nếu mạng lưới 

phức tạp nhưng không đầy đủ kết quả là ổn 

định và có thể dự đoán được, tức là nó tạo ra 

rủi ro thấp, thì nó mang lại giá trị cho những 

người tuân thủ các quy tắc này. Nhưng các hệ 

thống như vậy, mặc dù cần phải có thứ tự, 

nhưng không hề tĩnh. Vì mạng lưới quy tắc 

không được kết nối hoàn chỉnh, nên luôn có 

phạm vi cho các kết nối mới hình thành giữa 

các yếu tố hiện có và cũng có phạm vi cho 

các yếu tố mới kết nối thông qua việc áp 

dụng các quy tắc hiện có hoặc mới. Theo 

cách này, một hệ thống kinh tế phức tạp có 

thể phát triển (Foster, 2018). 

Vậy thì điều gì sẽ xảy ra với hàm tiêu 

dùng? Trong kinh tế vĩ mô hiện đại, cách biểu 

diễn tân cổ điển về hành vi tiêu dùng phần 

lớn không bị phản đối. Những cuộc tranh luận 

sôi nổi trong quá khứ liên quan đến các yếu 

tố quyết định tổng tiêu dùng, phần lớn đã bị 

lãng quên; những phát hiện thực nghiệm mới 

trong lĩnh vực kinh tế vi mô hành vi mới nổi, 

thách thức tính hợp lệ của các nền tảng vi mô 

tân cổ điển đã bị bỏ qua rộng rãi. Bài viết này 

trình bày về một mô hình tiêu dùng trong một 

hệ thống kinh tế phức tạp, đồng thời, đưa ra 

một đặc tả có thể kiểm chứng bao gồm các 

biến được đề xuất bởi lý thuyết tân cổ điển 

đối với trường hợp của Việt Nam. 

2. Phương pháp nghiên cứu 

Hàm tiêu dùng là một khái niệm kinh tế cơ 

bản được giới thiệu bởi nhà kinh tế học nổi 

tiếng người Anh John Maynard Keynes, giúp 

khám phá mối quan hệ giữa thu nhập và chi 

tiêu. Nó phục vụ như một công cụ quan trọng 

để phân tích mối liên hệ giữa tổng tiêu dùng 

 
1 Quy tắc meso là một khái niệm trong phân tích môi 

trường và chiến lược quản lý, đặc biệt trong lĩnh vực 

kinh tế và quản lý tổ chức. "Meso" trong tiếng Hy Lạp 

có nghĩa là "giữa", và quy tắc meso tập trung vào cấp 

độ trung gian, tức là giữa cấp độ vi mô (cá nhân, nhóm 

nhỏ) và vĩ mô (toàn bộ hệ thống hay xã hội). 
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và tổng thu nhập quốc dân (GNI). Công thức 

này giúp các nhà kinh tế và hoạch định chính 

sách dự đoán tổng chi tiêu tiêu dùng và đưa 

ra quyết định sáng suốt liên quan đến chính 

sách tài khóa và tiền tệ, cũng như đầu tư. 

Hàm tiêu dùng có thể được biểu diễn 

bằng toán học như sau: 

C = A + MD           (1) 

Ở đây C là chi tiêu của người tiêu dùng, A 

là tiêu dùng tự chủ (chi tiêu bất kể mức thu 

nhập), M là xu hướng tiêu dùng cận biên (thu 

nhập bổ sung được phân bổ cho chi tiêu thay 

vì tiết kiệm), D là thu nhập khả dụng thực tế. 

Chính thức hơn, chúng ta viết hàm tiêu 

dùng như một mối quan hệ giữa tiêu dùng 

(𝐶) và thu nhập khả dụng (𝑌𝑑) như sau: 

𝐶 = 𝑎 + 𝑏𝑌𝑑           (2) 

Trong đó a và b là hằng số. Ở đây a đại 

diện cho tiêu dùng tự chủ và b là xu hướng 

tiêu dùng cận biên. Chúng ta giả định ba điều 

về a và b: 

1. a > 0 

2. b > 0 

3. b < 1 

Giả định đầu tiên có nghĩa là ngay cả khi 

thu nhập khả dụng bằng không (𝑌𝑑 = 0), tiêu 

dùng vẫn sẽ dương. Giả định thứ hai có nghĩa 

là xu hướng tiêu dùng cận biên là tích cực. 

Theo giả định thứ ba, xu hướng tiêu dùng cận 

biên ít hơn giả định đó. Với 0 <b< 1, một 

phần của một đồng thu nhập khả dụng bổ 

sung được chi tiêu. 

Tính ổn định và bản chất tĩnh của hàm 

tiêu dùng là trung tâm của lý thuyết kinh tế 

Keynes. Nó giả định rằng tất cả các chi tiêu 

được xác định thụ động bởi mức thu nhập 

quốc dân, trái ngược với sự biến động được 

thấy trong đầu tư và tiết kiệm. 

Để hữu hiệu, hàm tiêu dùng và đầu tư độc 

lập phải không đổi đủ lâu để đạt được trạng 

thái cân bằng trong tổng thu nhập quốc dân. 

Ở trạng thái cân bằng này, kỳ vọng của 

doanh nghiệp và người tiêu dùng bằng nhau. 

Tuy nhiên, những thay đổi trong phân phối 

thu nhập và của cải có thể phá vỡ trạng thái 

cân bằng này bằng cách ảnh hưởng đến tiêu 

dùng tự chủ và xu hướng tiêu dùng cận biên. 

Keynes ủng hộ chi tiêu của chính phủ như 

một phương tiện để chống lại suy thoái kinh 

tế. Quan điểm này đã bị thách thức bởi các 

nhà kinh tế như Milton Friedman, người đã 

nêu lên lo ngại về chi tiêu của chính phủ và 

nợ liên bang có khả năng dẫn đến lạm phát 

(Silas Bamigbola, 2024). 

Một phê bình về hàm tiêu dùng là nó dựa 

trên các giả định quá đơn giản. Nó giả định 

rằng các cá nhân đưa ra quyết định chi tiêu 

chỉ dựa trên mức thu nhập của họ, bỏ qua 

các yếu tố khác như kỳ vọng của người tiêu 

dùng, khả năng tiếp cận tín dụng và sự thay 

đổi về tài sản, những yếu tố có thể ảnh 

hưởng đáng kể đến mô hình chi tiêu. 

Tóm lại, hàm tiêu dùng, được John 

Maynard Keynes giới thiệu, là một khái niệm 

kinh tế có giá trị giúp làm sáng tỏ mối quan 

hệ giữa thu nhập và chi tiêu. Ứng dụng của 

nó mở rộng sang dự báo kinh tế, xây dựng 

chính sách và các kịch bản thực tế. Tuy 

nhiên, điều cần thiết là phải nhận ra những 

hạn chế của nó và xem xét các yếu tố bổ 

sung khi phân tích hành vi của người tiêu 

dùng. Bằng cách hiểu được động lực của hàm 

tiêu dùng, các nhà kinh tế và nhà hoạch định 

chính sách có thể đưa ra quyết định sáng 

suốt hơn để định hình bối cảnh kinh tế. 

JohnFoster (2018) đã sử dụng dữ liệu 

trong nửa thế kỷ từ năm 1964 đến 2016, mô 

hình hóa thành công hàm tiêu dùng của Hoa 

Kỳ dựa trên giả định rằng nền kinh tế là một 

hệ thống phức tạp trong đó có sự lan truyền 

của “văn hóa tiêu dùng” trong thời kỳ hậu 

chiến. Điều này liên quan đến việc áp dụng 
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ngày càng nhiều một nhóm các quy tắc meso 

cụ thể và điều này đã dẫn đến tỷ lệ tiêu dùng 

trên GDP tăng đều đặn và có xu hướng hướng 

tới giới hạn. Tuy nhiên, các biến số và quan 

điểm rút ra từ lý thuyết kinh tế tân cổ điển vẫn 

quan trọng trong việc giải thích các biến thể 

trong tăng trưởng tiêu dùng tổng hợp. 

Theo Foster, chúng ta có thể biểu diễn 

tổng chi tiêu tiêu dùng theo cách sau: 

𝑙𝑛𝐶𝑡 = 𝑙𝑛𝐶𝑡−1 + (1 − 𝛽)𝑓(∆𝑡 … ) + 𝑢𝑡    (3) 

Trong đó: C là tổng chi tiêu tiêu dùng 

(bao gồm cả hàng hóa lâu bền), 𝑓(∆𝑡…) là 

một hàm bao gồm những thay đổi trong các 

biến giả định được chọn bằng lý thuyết kinh 

tế với độ trễ tác động được phát hiện theo 

kinh nghiệm, 𝛽 là mức độ cam kết trước đó 

đối với chi tiêu tiêu dùng, 𝑢𝑡 bao gồm các cú 

sốc đối với chi tiêu tiêu dùng không mang 

tính hệ thống. 

Cam kết trước (𝛽) càng cao thì phạm vi 

cho các yếu tố 𝑓(∆𝑡…) tác động đến những 

thay đổi trong C càng thấp. Nếu β là phần tử 

đơn vị thì có sự “khóa chặt” hoàn toàn vào 

quá khứ và nếu 𝑢𝑡 là ngẫu nhiên, chúng ta sẽ 

có một bước đi ngẫu nhiên trong logarit tự 

nhiên. Nếu β = 0, điều này không bao giờ có 

thể xảy ra trong một hệ thống kinh tế phức 

tạp trong thế giới thực do Định luật nhiệt 

động lực học thứ hai2, chúng ta sẽ có: 

∆𝑙𝑛𝐶𝑡 = 𝑓(∆𝑡…)                     (4) 

Đây là trường hợp “cân bằng chung” hoàn 

toàn có thể đảo ngược nhưng không tồn tại, 

được xác lập trong sai phân đầu tiên. Hàm 

đặc biệt này 𝑓(∆𝑡…) chỉ bao gồm một tập hợp 

 
2 Định luật nhiệt động lực học thứ hai phát biểu rằng 

trong một hệ kín, quá trình tự phát luôn diễn ra theo 

chiều hướng tăng sự hỗn loạn hoặc entropy của hệ. Nói 

cách khác, năng lượng tự do có xu hướng giảm dần 

theo thời gian, và không thể chuyển toàn bộ nhiệt năng 

thành công mà không có sự thất thoát. Điều này cho 

thấy mọi hệ tự nhiên đều có xu hướng tiến về trạng thái 

cân bằng, nơi mà không có năng lượng khả dụng để 

thực hiện công việc. 

các động cơ kinh tế tân cổ điển và 𝑢𝑡 giảm 

xuống bằng không, vì không có sự không 

chắc chắn trong một hệ thống hoàn toàn có 

thể đảo ngược, trong đó mọi sai số đều có 

thể được sửa chữa ngay lập tức. Trong thế 

giới thực, 0<β<1, do đó, có một vai trò cho 

cả cam kết trước đó và các động cơ kinh tế 

tân cổ điển có thể điều chỉnh chi tiêu tiêu 

dùng, nếu không, sẽ giống như trong quá 

khứ. Vì vậy, mặc dù chúng ta đang giải quyết 

một quá trình lịch sử diễn ra trong quá khứ và 

tương lai, các đại diện chuẩn mức, ví dụ như 

cầu và cung vẫn có thể hoạt động, nhưng bị 

hạn chế bởi các cam kết trước đó. Như đã lưu 

ý, chỉ những động cơ có phạm vi toàn hệ 

thống mới có thể hoạt động và có thể nhìn 

thấy ở cấp độ nghiên cứu kinh tế vĩ mô. 

Thành phần thường tích cực của (∆𝑡…) là tăng 

trưởng thu nhập, nhưng nếu 0<β<1, tác 

động của nó bị điều chỉnh bởi các cam kết 

trước đó tạo ra mối quan hệ không tương 

xứng. 

Tuy nhiên, như đã được lập luận, phương 

trình (3) chỉ là một phần của câu chuyện. Để 

thuận tiện và đơn giản, đường cong khuếch 

tán logistic Mansfield (1961) đơn giản được 

chọn để nắm bắt sự khuếch tán của văn hóa 

tiêu dùng, trong đó α là tốc độ khuếch tán và 

K là giới hạn mà C có thể đạt được: 

𝐶𝑡 = 𝐶𝑡−1 + 𝛼𝐶𝑡−1(1 −
𝐶𝑡−1

𝐾
)         (5) 

Điều này ngụ ý rằng, mặc dù không biết 

trước, có một số cách hữu hạn mà việc mở 

rộng các mối quan hệ thương mại và hợp đồng 

do sự xuất hiện của sự thay đổi văn hóa cốt lõi 

có thể làm tăng tổng chi tiêu tiêu dùng. 

Lấy xấp xỉ [(𝐶𝑡 − 𝐶𝑡−1)/𝐶𝑡−1] bằng 

(𝑙𝑛𝐶𝑡 − 𝑙𝑛𝐶𝑡−1) hoặc ∆𝑙𝑛𝐶𝑡, chúng ta có: 

∆𝑙𝑛𝐶𝑡 = 𝛼 − 𝛼(
𝐶𝑡−1

𝐾𝑡−1
)          (6) 

K được đưa ra chiều thời gian trong công 

thức (6) bởi vì, mặc dù nó có thể ổn định 

trong các khoảng thời gian đáng kể, nhưng 
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nó có thể thay đổi đột ngột khi đạt đến giới 

hạn khuếch tán và một bộ quy tắc cũ bị bỏ 

rơi để chuyển sang một bộ quy tắc mới. Điều 

này thật đáng kể, ví dụ, trong trường hợp 

hàng thời trang ở cấp độ vi mô của quá trình 

khảo sát. Ngoài ra, giới hạn K sẽ thay đổi 

đáng kể giữa các quốc gia và trong các thời 

đại lịch sử khác nhau, tùy thuộc vào mô hình 

cụ thể của các quy tắc meso được áp dụng. 

Ví dụ, chúng ta biết rằng tỷ lệ tiêu dùng trên 

thu nhập có xu hướng thấp hơn nhiều ở Nhật 

Bản so với Hoa Kỳ trong lịch sử do áp dụng 

một bộ quy tắc meso khác. Tương ứng, 

chúng ta mong đợi giới hạn khuếch tán sẽ 

cao hơn ở quốc gia sau. 

Vì vậy, trong công thức (3) và (6), chúng 

ta có các biểu diễn riêng biệt về luồng chi tiêu 

tiêu dùng, biểu diễn trước liên quan đến số 

lượng hàng hóa và dịch vụ đã được tiêu dùng 

và biểu diễn sau liên quan đến tăng trưởng 

ròng khi chi tiêu tiêu dùng cho hàng hóa mới 

vượt quá mức giảm tiêu dùng hàng hóa và 

dịch vụ cũ do lỗi thời và thất bại. Tổng tăng 

trưởng trong chi tiêu tiêu dùng hiện có hai 

thành phần với thành phần công thức (6) 

nhân với β để đảm bảo rằng có thể suy ra hai 

trường hợp đặc biệt: 

 ∆𝑙𝑛𝐶𝑡 = (1 − 𝛽)𝑓(∆𝑡…) + 𝛽𝛼 [1 − (
𝐶𝑡−1

𝐾𝑡−1
)]      (7) 

Trong phương trình (8), người ta cũng 

thừa nhận rằng tỷ lệ khuếch tán không cố 

định và có thể thay đổi lên xuống theo các 

phản ứng với các động cơ, một số phản ứng 

hữu ích được lý thuyết tân cổ điển gợi ý. 

Trong trường hợp này, các mức độ, chứ 

không phải tỷ lệ thay đổi, là những yếu tố có 

liên quan để đưa vào 𝑓(𝑧𝑡…). Ví dụ, nếu lãi 

suất thực tế giảm làm tăng tỷ lệ khuếch tán, 

thì tỷ lệ này sẽ vẫn cao hơn trong các giai 

đoạn tiếp theo. 

∆𝑙𝑛𝐶𝑡 = (1 − 𝛽)𝑓(∆𝑡…) + 𝛽[𝛼0 + 𝑓(𝑧𝑡…)] [1 − (
𝐶𝑡−1

𝐾𝑡−1
)] + 𝑢𝑡  (8) 

Có một sự khác biệt cơ bản ở đây với giả 

thuyết thu nhập thường xuyên. Nếu tính 

tương xứng được quan sát trong thời gian dài 

thì không chỉ vì hành vi tối ưu hóa tân cổ điển 

vào tương lai mà còn vì tác động tích cực của 

sự khuếch tán văn hóa đối với tiêu dùng bù 

đắp cho tác động không tương xứng của cam 

kết trước đó. Khi tiêu dùng tăng lên đến giới 

hạn khuếch tán của nó, tính không tương 

xứng trở nên phổ biến hơn. Chúng ta có thể 

chỉ định K = πY trong đó π là phần giới hạn 

của tổng thu nhập dành cho chi tiêu tiêu 

dùng. Vì vậy, chúng ta có thể viết lại phương 

trình (8) như sau: 

∆𝑙𝑛𝐶𝑡 = (1 − 𝛽)𝑓(∆𝑡…) + 𝛽[𝛼0 + 𝑓(𝑧𝑡…)] [1 − (
𝐶𝑡−1

𝜋𝑌𝑡−1
)] + 𝑢𝑡  (9) 

Để điền 𝑓(∆𝑡…) và 𝑓(𝑧𝑡…), chúng ta có 

thể áp dụng logic của lý thuyết kinh tế tân 

cổ điển. 

Đầu tiên, có một ràng buộc ngân sách 

tổng hợp (∆𝑙𝑛𝑌𝑡). Đo lường thu nhập được 

chọn ở đây không phải là thu nhập khả dụng, 

như bình thường trong các nghiên cứu về tiêu 

dùng. Mặc dù điều này có ý nghĩa khi bắt đầu 

từ quá trình ra quyết định của cá nhân, 

nhưng ở tổng hợp thì không như vậy. Theo 

quan điểm hệ thống, chúng ta quan tâm đến 

tỷ trọng tiêu dùng trong tổng thu nhập, tức là 

trong GDP. Hạch toán thu nhập quốc dân cho 

chúng ta biết rằng thuế cá nhân được tái chu 

chuyển ngay lập tức vào thu nhập của những 

người làm việc cho chính phủ và các tổ chức 

mà chính phủ mua sản phẩm. Điều tương tự 

cũng áp dụng đối với thuế thu nhập từ lợi 

nhuận, lãi suất và tiền thuê nhà. Mặc dù hiệu 

ứng ròng nhìn chung là tích cực, nhưng GDP 

sau đó lại chuyển động rất giống với thu nhập 

khả dụng. Tuy nhiên, nó ít có khả năng mắc 

sai số đo lường hơn khi ước tính là tổng chi 
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tiêu. Mô hình được tiến hành trong nghiên 

cứu ở đây đã xác nhận rằng GDP giải thích 

được nhiều điều hơn là thu nhập khả dụng. 

Thứ hai, lý thuyết tân cổ điển dự đoán 

rằng lãi suất phải là động cơ có liên quan đến 

toàn hệ thống, đặc biệt là khi lạm phát cao và 

biến động, và chúng phải là thực. Tuy nhiên, 

chúng ta phải phân biệt giữa lãi suất ngắn 

hạn và dài hạn. Sử dụng lý thuyết kinh tế tân 

cổ điển, lãi suất thực ngắn hạn được đưa ra 

giả thuyết là có mối quan hệ tiêu cực với mức 

tiêu dùng thực tế vì nó tác động đến chi phí 

vay vốn cho hàng tiêu dùng lâu bền và tỷ lệ 

lợi nhuận trên các công cụ tiết kiệm ngắn hạn 

và gần như có tiền. Trong nghiên cứu của 

Foster, lãi suất trái phiếu thực tế ba tháng 

được chọn. 

Ngược lại, lý thuyết kinh tế tân cổ điển 

cho chúng ta biết rằng lãi suất thực dài hạn 

có thể tác động tích cực đến mức tiêu dùng 

thực tế vì, ví dụ, khi tỷ lệ lợi nhuận trên tài 

sản tăng, hiệu ứng thu nhập có khả năng chi 

phối hiệu ứng thay thế liên quan đến tiết 

kiệm, khiến chi tiêu tiêu dùng tăng, trực tiếp 

hoặc vì có thể bảo đảm được nhiều tín dụng 

hơn. Ở đây, lãi suất trái phiếu kỳ hạn mười 

năm thực tế được sử dụng trong mô hình 

hóa. Tất nhiên, đây là một cách rất hạn chế 

để nắm bắt các tác động của tài sản lên mức 

tiêu dùng. Một nghiên cứu toàn diện hơn sẽ 

bao gồm, cụ thể là, tỷ lệ lợi nhuận trên vốn 

chủ sở hữu và bất động sản. 

Bây giờ chúng ta có thể mở rộng phương 

trình (9) để tính đến các biến tân cổ điển 

chính đã được thảo luận. Cần lưu ý rằng điều 

này không được chỉ định theo cách bình quân 

đầu người thông thường, vì khi chúng ta ở 

cấp độ hệ thống, thay vì cá nhân hoặc hộ gia 

đình, thì sự gia tăng dân số đóng vai trò quan 

trọng trong việc mở rộng cung cầu của các 

sản phẩm hiện có và đẩy nhanh việc áp dụng 

các sản phẩm mới: Tất cả các dấu hiệu được 

dự đoán bởi lý thuyết tân cổ điển đều được 

thêm vào các biến đã chọn và ngoại trừ 
𝐶𝑡−1

𝑌𝑡−1
 , 

độ trễ tác động liên quan đến từng biến được 

để ngỏ và tùy thuộc vào khám phá thực 

nghiệm3: 

∆𝑙𝑛𝐶𝑡 = (1 − 𝛽)[𝜆1∆𝑙𝑛𝑌𝑡… − 𝜆2∆𝑅𝑙𝑡… + 𝜆3∆𝑅𝑠𝑡…] + 𝛽[𝛼0 + 𝜆4𝑅𝑙𝑡… − 𝜆5𝑅𝑠𝑡] − 𝛽𝛼 (
𝐶𝑡−1

𝜋𝑌𝑡−1
) + 𝑢𝑡 (10) 

Trong đó: C là chi tiêu tiêu dùng thực tế 

(bao gồm hàng hóa lâu bền), Y là Tổng sản 

phẩm trong nước thực tế (GDP). RS là lãi suất 

trái phiếu thực tế 3 tháng và RL là lãi suất trái 

phiếu thực tế 10 năm. 

Ngoài ra, khi chúng ta xử lý tổng tiêu 

dùng, chúng ta phải luôn ghi nhớ thực tế hệ 

thống rằng tổng thu nhập phải bằng tổng chi 

tiêu như một điều kiện cần thiết về mặt hạch 

toán. Đây là một quy tắc tổng hợp trong hệ 

thống kinh tế, được áp dụng khi được đo 

lường. Tiêu dùng là một thành phần của GDP  

3 α = [𝛼0 + 𝜆4𝑅𝑙𝑡… − 𝜆5𝑅𝑠𝑡] do đó, để có được 

ước tính của π, cần phải điều chỉnh ước tính của 

α0 bằng cách thêm hoặc trừ các giá trị trung bình 

của các biến dừng khác, được cân nhắc bởi các hệ 

số ước tính của chúng. 

và do đó, các biến này nhất thiết phải có mối 

tương quan. Ví dụ, vì Y = C + I + G + (X-M) 

là một nhận diện của tài khoản thu nhập quốc 

dân4,1khi tỷ lệ của mỗi thành phần giữ 

nguyên khi Y tăng, tức là không có gì xảy ra, 

thì chúng ta sẽ quan sát thấy ΔlnY = ΔlnC, 

tức là nếu chúng ta hồi quy chúng, chúng ta 

sẽ tìm thấy hệ số ước tính đơn nhất. Theo 

quan điểm hệ thống, điều chúng ta quan tâm 

là các lý do về hành vi khiến ước tính này lệch 

khỏi phần tử đơn vị, chứ không phải bằng 

 
4 Trong đó Y: GDP (Gross Domestic Product) – tổng 

sản phẩm quốc nội; C: Consumption – tiêu dùng của hộ 

gia đình; I: Investment – đầu tư của doanh nghiệp và 

các hoạt động xây dựng tài sản cố định; G: 

Government spending – chi tiêu của chính phủ; X: 

Exports – xuất khẩu hàng hóa và dịch vụ; M: Imports – 

nhập khẩu hàng hóa và dịch vụ. 
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không. Hướng của tính nhân quả không phải 

là vấn đề vì GDP và tiêu dùng có liên hệ với 

nhau về mặt hệ thống. Điều chúng ta quan 

tâm là nguyên nhân khiến tỷ lệ tiêu dùng trên 

GDP thay đổi. Đây là câu hỏi về hành vi có 

liên quan. 

Do dữ liệu về chi tiêu tiêu dùng cuối cùng 

của Việt Nam chưa được công bố theo quý, 

mà chỉ có dữ liệu hàng năm nên công thức 

(8) hoặc (10) rút gọn thành: 

∆𝑙𝑛𝐶𝑡 = (1 − 𝛽)[𝜆1∆𝑙𝑛𝑌𝑡… − 𝜆2∆𝑅𝑡…] + 𝛽[𝛼0 + 𝜆4𝑅𝑡…] − 𝛽𝛼 (
𝐶𝑡−1

𝜋𝑌𝑡−1
) + 𝑢𝑡  (11) 

Trong đó: C là chi tiêu tiêu dùng thực tế 

(bao gồm hàng hóa lâu bền) hàng năm, Y 

là tổng sản phẩm trong nước thực tế (GDP) 

hàng năm. Rt là tổng số trái phiếu LCY 

hàng năm. 

Dữ liệu về chi tiêu tiêu dùng cuối cùng và 

GDP được trích xuất từ nguồn WDI (WB); dữ 

liệu về Quy mô và thành phần của trái phiếu 

LCY được trích xuất từ data-portal của 

AsianBondsOnline5. 

3. Kết quả và thảo luận 

Trước tiên, sử dụng ước lượng Bình 

phương tối thiểu phi tuyến tính (NLS) trong 

gói phần mềm Gretl, chạy phương trình (2), 

cho kết quả tại Bảng 1. 

Mô hình này cho thấy mối quan hệ phi 

tuyến tính giữa tiêu dùng (Consumption) và 

thu nhập khả dụng (GNI) với các tham số ước 

lượng có ý nghĩa thống kê cao. Tuy nhiên, 

cần xem xét kỹ cảnh báo về sự hội tụ để đảm 

bảo tính ổn định của mô hình. 

Giá trị R-squared bằng 1 cho thấy sự phù 

hợp hoàn hảo, điều này không thực tế trong 

hầu hết các ứng dụng thực tế. Mức độ phù 

hợp này, kết hợp với các sai số chuẩn rất nhỏ, 

cho thấy khả năng đa cộng tuyến hoặc vấn 

đề ước tính không được đặt ra. Tổng bình 

phương các phần dư gần bằng không (4.27e-

16) càng chứng minh thêm rằng mô hình có 

thể đang quá khớp với dữ liệu, thu được 

nhiễu thay vì mối quan hệ cơ bản thực tế. 

Các vấn đề về hội tụ và sự phù hợp hoàn 

hảo không thực tế nêu trên cho thấy rằng mô 

hình hiện tại không nắm bắt đầy đủ mối quan 

hệ cơ bản. Sự kết hợp giữa việc chỉ định lại, 

sửa đổi các giá trị ban đầu và điều chỉnh các 

thiết lập hội tụ sẽ giúp hướng tới sự phù hợp 

với mô hình ổn định và thực tế hơn. 

Bảng 1. Kết quả NLS hồi quy (2) 

 
Nguồn: Tính toán của tác giả 

5 AsianBondsOnline - Data Portal (adb.org). 

https://asianbondsonline.adb.org/data-portal/?indicator=Int_rate_spread_2yrvs10yr&economies=VN&years=2021/u005e2022/u005e2023/u005e2024
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Tiếp theo, sử dụng ước lượng Bình phương tối thiểu thông thường (OLS) chạy hồi quy (11) 

trong Gretl, cho kết quả tại Bảng 2. 

Bảng 2. Kết quả OLS hồi quy (11) với sai số chuẩn mạnh HAC 

 

Nguồn: Tính toán của tác giả 

Tất cả các biến đều có ý nghĩa thống kê, với các dấu dự đoán trên các hệ số ước tính của 

chúng. R-squared = 0,758896 cho biết rằng khoảng 75,89% phương sai trong biến phụ thuộc 

được giải thích bởi các biến độc lập trong mô hình hồi quy. Điều này cho thấy mô hình có sự 

phù hợp tương đối tốt, vì tỷ lệ biến động cao được tính đến. 

Thống kê F: P-value (F) = 0,000011cực kỳ nhỏ (nhỏ hơn nhiều so với mức ý nghĩa thông 

thường, như 0,05 hoặc 0,01). Điều này cho biết có thể bác bỏ giả thuyết không, trong đó nêu 

rằng tất cả các hệ số hồi quy (trừ hệ số chặn) đều bằng 0. Nói cách khác, các biến độc lập, khi 

kết hợp với nhau, có thể giải thích đáng kể sự thay đổi trong biến phụ thuộc. 

Một số kiểm định chẩn đoán khác: 

Kiểm định Diễn giải 

 

Thống kê Durbin-Watson là 2,12748, p-

value = 0,603736 cho thấy không có sự 

tương quan đáng kể trong phần dư của mô 

hình. 

 

Kiểm định Dickey-Fuller tăng cường: Nếu 

không có xu hướng (chỉ có hằng số), 

d_l_Consumption có vẻ dừng, vì giả thuyết 

không của căn bậc hai bị bác bỏ. 

Với cả hằng số và xu hướng, kết quả mơ hồ 

hơn vì giá trị p gần bằng 0,05. Điều này có 

thể chỉ ra rằng thành phần xu hướng không 

cần thiết, nhưng việc khảo sát thêm hoặc 

dung sai sai số cao hơn có thể dẫn đến kết 

luận khác. 

Tóm lại, có vẻ như d_l_Consumption là 

dừng, đặc biệt là khi mô hình không bao 

gồm xu hướng. 
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Kiểm định Diễn giải 

 

Kiểm định Breusch-Pagan cho tính không 

đồng nhất: Giá trị p là 0,589 lớn hơn nhiều 

so với 0,05, do đó chúng ta không bác bỏ 

được giả thuyết không. Điều này có nghĩa là 

không có bằng chứng về tính không đồng 

nhất trong phần dư của mô hình. Giả định 

về tính đồng nhất (phương sai của phần dư 

không đổi) được giữ nguyên trong trường 

hợp này. 

 

Kiểm định tính chuẩn hóa: Phần dư có khả 

năng được phân phối chuẩn, với giá trị p 

(0,62389>0,05) không có ý nghĩa từ kiểm 

định Chi bình phương. Điều này cho thấy 

phần dư của mô hình phù hợp với giả định 

về tính chuẩn. 

 

Kiểm định RESET cho đặc tả đầy đủ: Kết 

quả từ cả ba kiểm định RESET cho thấy mô 

hình hiện tại có khả năng không được chỉ 

định đúng (giá trị p thấp dưới 0,01) cho 

thấy bác bỏ giả thuyết không về đặc tả đầy 

đủ. Dựa trên các kết quả này, nên khám 

phá thêm các số hạng đa thức vào mô hình 

để cải thiện sự phù hợp của mô hình. 

Hình 1 trình bày biểu đồ các giá trị thực tế, giá trị dự đoán, phần dư của biến phụ thuộc và 

khoảng tin cậy dự đoán của hồi quy (11). Sự phù hợp là tuyệt vời, đặc biệt đối với một mô hình 

giải thích biến sai phân đầu tiên dừng. 

Hình 1. Biểu đồ giá trị thực tế và dự đoán của biến phụ thuộc mô hình (11) 

  

Nguồn: Tính toán của tác giả 
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Mặc dù R2 tương đối cao và các biến giải thích tốt kết quả, nhưng kết quả kiểm định RESET 

cho thấy nên khảo sát khả năng xảy ra phi tuyến tính hoặc các sai số đặc tả khác. 

Để xử lý đặc tả không đầy đủ của mô hình trên, chúng ta đưa thêm các biến tỷ lệ lạm phát 

(Inflation) và tỷ lệ thay đổi của nó (∆𝐼𝑛𝑓𝑙𝑎𝑡𝑖𝑜𝑛𝑡−1) vào mô hình (11) để xét tác động của lạm 

phát thông qua các biến động được quy định theo giá trị thực. 

Bảng 3. Kiểm định OLS của mô hình (11) với sai số chuẩn mạnh cộng với các hiệu ứng lạm phát 

 

Nguồn: Tính toán của tác giả 

 

Trong Bảng 3, kết quả của việc bao gồm 

cả tỷ lệ lạm phát (Inflation) và tỷ lệ thay đổi 

của nó (∆𝐼𝑛𝑓𝑙𝑎𝑡𝑖𝑜𝑛𝑡−1) được báo cáo. Tỷ lệ 

trước liên quan đến thành phần khuếch tán 

của công thức (10) và tỷ lệ sau (Inflation) liên 

quan đến thành phần tiêu dùng hiện có. Cả 

hai đều có ý nghĩa gần với ngưỡng 10% và 

làm thay đổi phần nào các ước tính hệ số 

khác. Đáng chú ý nhất là việc bao gồm các 

tác động của lạm phát làm tăng các hệ số 

ước tính trên tăng trưởng GDP và làm giảm 

các hệ số ước tính trên trái phiếu, đưa chúng 

tuy khác nhau nhưng không đáng kể với các 

dấu ngược nhau. Ba kiểm định chẩn đoán 

được báo cáo ở trên cho thấy mô hình không 

có tự tương quan, đồng nhất và phần dư 

được phân phối chuẩn. 

Song các kiểm định RESET đều trả về giá 

trị p cao hơn ngưỡng ý nghĩa chung (ví dụ: 

0,05), điều này có nghĩa là đặc tả mô hình 

hiện tại có vẻ đầy đủ và không có bằng 

chứng mạnh mẽ nào cho thấy mô hình cần 

các điều khoản phi tuyến tính (bình phương 

hoặc lập phương), dạng hàm của mô hình có 

thể được chấp nhận. 

Mặc dù các biến do lý thuyết kinh tế tân 

cổ điển gợi ý là quan trọng, nhưng về bản 

Durbin-Watson statistic = 2.34377, p-value 

= 0.399782 

Breusch-Pagan test for heteroskedasticity 

LM = 1.897779, p-value = 0.928856 

Test for null hypothesis of normal 

distribution: 

Chi-square(2) = 0.722, p-value = 0.69698  

RESET test for specification (squares and 

cubes) p-value = 0.128; RESET test for 

specification (squares only) p-value = 0.118; 

RESET test for specification (cubes only) 

p-value = 0.187 
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chất, mô hình này là về các cam kết trước đó 

đối với các mô hình tiêu dùng hiện có và việc 

áp dụng mới nổi các khoản chi tiêu trong 

trạng thái không chắc chắn. Do đó, β và π là 

mối quan tâm chính. Nếu chúng ta đưa ra giả 

định tân cổ điển rằng, trong thế giới lý tưởng 

của khả năng đảo ngược hoàn toàn (phương 

trình 4), mức tiêu dùng tỷ lệ thuận với thu 

nhập (λ1 = 1), thì chúng ta có thể suy ra ước 

tính β = -0,14. Điều này cho phép chúng ta 

ước tính tốc độ khuếch tán, α0 = -3,71. Giới 

hạn khuếch tán được tính toán (π) là 65% 

GDP, áp dụng điều chỉnh nhỏ cho α0 đã thảo 

luận ở trên.  

Hình 2. Tỷ lệ tiêu dùng trên GDP của Việt Nam 1995-2023 

 

Nguồn: World Development Indicators (WDI) 

Trong Hình 2, chúng ta có thể thấy rằng 

tỷ lệ tiêu dùng trên GDP đã giảm từ mức cao 

nhất là 82,8% vào năm 1996, xuống 63,7% 

vào năm 2022. Vì vậy, ước tính π của chúng 

ta cho thấy rằng tỷ lệ này hiện gần với giới 

hạn khuếch tán của nó. 

Một đặc điểm đáng chú ý của kết quả là ý 

nghĩa của biến trái phiếu. Các tác động của 

trái phiếu giả định, bao gồm do sự khuếch 

tán của chi tiêu tiêu dùng mới, được xác định 

rõ ràng. Tuy nhiên, như đã lưu ý, chúng có 

các hệ số ước tính có độ lớn khác nhau với 

các dấu ngược nhau. Điều này có nghĩa là, 

nếu chúng di chuyển cùng nhau, thì có tác 

động tích cực đến chi tiêu tiêu dùng. Đồng 

thời, cho thấy rằng một chính sách tiền tệ 

nhắm mục tiêu vào trái phiếu, nhưng không 

thay đổi cấu trúc kỳ hạn, có khả năng có tác 

động lớn hơn đến đầu tư kinh doanh mới so 

với tiêu dùng, về cơ bản phù hợp với suy nghĩ 

của Keynes. Tác động của tỷ lệ thay đổi của 

trái phiếu mạnh hơn nhiều, với trái phiếu 

không đáng kể. Điều này phù hợp với giả 

thuyết rằng cam kết trước có ảnh hưởng 

mạnh mẽ đến sự lựa chọn. Tuy nhiên, ý nghĩa 

của trái phiếu và tỷ lệ thay đổi của nó gián 

tiếp ủng hộ quan điểm tân cổ điển rằng sự 

giàu có và khả năng được sử dụng làm tài sản 

thế chấp của nó là quan trọng trong các 

quyết định tiêu dùng, đặc biệt là những quyết 

định liên quan đến chi tiêu cho các hình thức 

tiêu dùng mới. Các hệ số ước tính về tốc độ 

thay đổi của lạm phát là âm và có ý nghĩa, 

cho thấy các mô hình tiêu dùng hiện có đều 

bị ảnh hưởng. Vì vậy, khi lạm phát tăng tốc 

và đạt đỉnh vào những năm 2011, tác động 

tiêu cực đến mức tiêu dùng là mạnh nhất, 

phù hợp với sự xuất hiện của các điều kiện 

“đình lạm”, đặc biệt là vì ý định đầu tư của 

doanh nghiệp bị ảnh hưởng rõ ràng.  
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Hình 3. Lạm phát của Việt Nam 1995-2023 

 

Nguồn: World Development Indicators (WDI) 

Trong các hệ thống phức tạp, việc tiếp 

cận giới hạn khuếch tán làm tăng khả năng 

xảy ra thay đổi cơ cấu cơ bản. Cách thức thay 

đổi cơ cấu sẽ biểu hiện luôn khó dự đoán. Tỷ 

lệ tiêu dùng cao hơn trong GDP có nghĩa là tỷ 

lệ thấp hơn trong các bộ phận khác của nền 

kinh tế vĩ mô. Đặc biệt, tỷ lệ chi tiêu của 

chính phủ thấp hơn và/hoặc thâm hụt ngân 

sách tăng để duy trì các dịch vụ có xu hướng 

khiến chính phủ không được ưa chuộng. 

Ngoài ra, tỷ lệ tiết kiệm cá nhân giảm trong 

thu nhập có nghĩa là các doanh nghiệp phụ 

thuộc nhiều hơn vào lợi nhuận giữ lại để đầu 

tư vốn. Trong hai thập kỷ qua, điều này đã 

được giảm nhẹ bằng cách sử dụng “nới lỏng 

định lượng” để tăng cường dự trữ của hệ 

thống ngân hàng. Cùng với lãi suất thực thấp, 

điều này có nghĩa là tín dụng dễ dàng và rẻ 

đối với các doanh nghiệp có thể đáp ứng các 

tiêu chí cho vay chặt chẽ hơn có hiệu lực kể 

từ cuộc khủng hoảng tài chính toàn cầu. Tuy 

nhiên, vì cả lãi suất ngắn hạn và dài hạn đều 

rất thấp theo tiêu chuẩn lịch sử, nên kết quả 

được báo cáo ở đây cho thấy tác động ròng 

đến tiêu dùng là nhỏ và do đó, nới lỏng định 

lượng có tác động chậm và yếu đối với nền 

kinh tế. 

Kết luận và gợi ý chính sách 

Người ta đã xác định rằng việc xem nền 

kinh tế như một hệ thống phức tạp sẽ tạo ra 

một mô hình tiêu dùng tổng hợp được hỗ trợ 

mạnh mẽ. Một mô hình như vậy được thúc 

đẩy bởi cả hành vi tuân thủ các quy tắc kết 

nối đang thịnh hành và hành vi tương phản 

tìm kiếm các quy tắc kết nối mới giúp tạo ra 

các hình thức tiêu dùng mới. Mức độ mà các 

biến tân cổ điển giải thích mức tiêu dùng tổng 

hợp trong một mô hình được xây dựng rõ 

ràng theo lịch sử được khám phá. Các biến 

như vậy được phát hiện có thể giải thích một 

lượng đáng ngạc nhiên. Việc đặt chúng vào 

một mô hình có bản chất lịch sử dường như 

dẫn đến sự tập trung tốt hơn vào vai trò và 

tầm quan trọng của chúng, ngay cả khi mô 

hình được giữ lại rất đơn giản. Bằng chứng 

này hỗ trợ cho quan điểm rằng, mặc dù hoàn 

toàn chấp nhận rằng quá trình ra quyết định 

của cá nhân là nền tảng cơ bản của một nền 

kinh tế, nhưng những gì chúng ta quan sát 

được ở cấp độ tổng hợp không thể chỉ là sự 

phản ánh của logic tối ưu hóa bị hạn chế 

được áp dụng cho người ra quyết định đại 

diện. Phân tích hệ thống phức tạp cho chúng 

ta biết rằng, điều này là không thể. 

Bằng chứng cho thấy trái phiếu tác động 

đến các quyết định tiêu dùng liên quan đến 

chi tiêu cho loại hàng hóa và dịch vụ mới 

nhưng tác động của chúng đối với các mô 

hình tiêu dùng hiện tại là yếu. Người ta thấy 

rằng độ co giãn thu nhập của mức tiêu dùng 
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thấp, ngụ ý, theo thuật ngữ Keynes, mức độ 

tiêu dùng cận biên thấp. Hầu hết “hành động” 

xuất phát từ sự dịch chuyển tăng lên trong 

mức tiêu dùng tự chủ do việc tiếp nhận các 

sản phẩm mới được cung cấp thông qua các 

quá trình khuếch tán đổi mới ở phía cung. 

Đây không phải là một dự đoán tân cổ điển 

mà là dự đoán xuất phát từ tầm nhìn của 

Schumpeter61về cách tăng trưởng diễn ra 

trong nền kinh tế tư bản chủ nghĩa. 

Người ta cho rằng động lực chính thúc đẩy 

tiêu dùng và tăng trưởng kinh tế trong giai 

đoạn vừa qua là việc áp dụng văn hóa tiêu 

dùng và một loạt các quy tắc trung gian liên 

quan. Điều này dẫn đến giả thuyết ở đây rằng 

tỷ lệ tiêu dùng trên GDP sẽ tăng, nhưng 

không phải là không có giới hạn. Song bằng 

chứng thực nghiệm không ủng hộ giả thuyết 

này trong trường hợp của Việt Nam. Vì vậy, 

cốt lõi của mô hình được chỉ định là một quá 

trình dài hạn liên quan đến tác động của 

những thay đổi kinh tế xã hội trên diện rộng. 

Điều này có nghĩa là tăng trưởng tiêu dùng 

đang bị chi phối bởi phản ứng tiêu dùng, 

không co giãn đối với những thay đổi trong 

GDP do các cam kết trước đó. Vì vậy, việc tiến 

gần đến giới hạn khuếch tán có nghĩa là, ví dụ, 

bất kỳ nỗ lực nào nhằm ổn định nền kinh tế 

bằng chính sách tài khóa đều đòi hỏi phải chi 

tiêu hoặc cắt giảm thuế lớn hơn nhiều, cũng 

như mở rộng tiền tệ để thích ứng.  

Keynes hiểu điều này và thúc giục các 

chính phủ đảm bảo rằng tiêu dùng được kích 

thích liên tục, về cơ bản là bằng cách để các 

chính phủ tham gia vào các chính sách tích 

cực, vừa để ổn định các biến động, vừa tạo 

điều kiện cho sự phát triển của các hệ thống 

quy tắc mới, ví dụ như trong việc cung cấp 

dịch vụ y tế, giáo dục và phúc lợi công cộng, 

 

 
6 Joseph Schumpeter là một nhà kinh tế học người Áo 

có ảnh hưởng, nổi tiếng với các lý thuyết về phát triển 

kinh tế và chu kỳ kinh doanh. 

nhằm đảm bảo nhu cầu thực tế được mở 

rộng. Không có nghi ngờ gì rằng chiến lược 

này đã mang lại hiệu quả, miễn là văn hóa 

tiêu dùng có thêm những người mới áp dụng. 

Nhưng sự mở rộng này cũng có cái giá của 

nó. Ví dụ, các tổ chức xã hội cốt lõi, các thị 

trường bên ngoài - câu lạc bộ, nhà thờ, v.v… 

- đã bị suy yếu nghiêm trọng trong khi sự hỗ 

trợ của chính phủ cho phúc lợi, y tế và giáo 

dục đã suy giảm tương đối do tỷ lệ tiêu dùng 

trên GDP tăng. Đạt đến giới hạn khuếch tán, 

bất kể trong bối cảnh nào, luôn dẫn đến một 

số loại chuyển đổi cấu trúc có thể diễn ra 

suôn sẻ hoặc ngược lại là kết quả của khủng 

hoảng và xung đột. Về vấn đề này, một số sự 

phân cực chính trị mà chúng ta đã chứng kiến 

gần đây có thể là triệu chứng của sự phát 

triển của chủ nghĩa tiêu dùng sắp kết thúc. 

Tuy nhiên, với tư cách là nhà kinh tế, chúng 

tôi không thể đưa ra bất kỳ dự đoán đáng tin 

cậy nào về diễn biến của một quá trình không 

chắc chắn như vậy nên chúng tôi phải nhờ 

đến sự hỗ trợ của các nhà sử học và nhà 

khoa học chính trị. 
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